Sal 129:1 Cantico gradual. Mucho me han angustiado
desde mi juventud, Puede decir ahora Israel; 2 Mucho
me han angustiado desde mi juventud; Mas no
prevalecieron contra mi.

La Biblia habla de Israel como “en su juventud”,
angustiado con muchas cosas, pero peleando para
no ser vencido. El remedio para esto es lo mismo
gue Dios dio a Israel, confia en Dios, y buscale con
todo tu corazon, y las angustias te dejardn o se
cambiaran a ser bendiciones.

Un Tiempo de Todo Nuevo

Job 13:26 ¢Por qué escribes contra mi amarguras, Y
me haces cargo de los pecados de mi juventud?

Cuando uno es un nifio, los padres deciden todo
para la persona, y no hay problema. Cuando uno
es joven, piensa que es adulto, y resiente cada
cosa que otros deciden por uno. Desde las
decisiones de qué comer, hasta la ropa que se
compra y se pone, los quehaceres de la casa
llegan a ser contiendas fuertes entre un joven y
cualquier adulto que trata de imponerse. Es una
lastima, pero la juventud es un tiempo de
“amarguras y... pecados” (Job 13:26). Es
importante que el joven y sus padres se fijen en el
proceso de ser adulto, y obren para hacer suave el
proceso. El joven debe ser méas responsable, y
debe permitir mas decisiones para si mismo. Los
dos van juntos (decisiones y responsabilidad).

Pro 20:29 La gloria de los jévenes es su fuerza, Y la
hermosura de los ancianos es su vejez.

La juventud es un tiempo de mucha energia, de
fuerza, y actividad. “Se aburren” muy facilmente
porque siempre quieren salir, moverse, tener
experiencias, y hacer cosas. De estar quietos y
calmados no es algo normal entre los jévenes. En
cambio, lo bonito de los ancianos son sus
experiencias y entendimientos sobre la vida. Ecl
11:10b porque la adolescencia y la juventud son
vanidad. La idea es que los jévenes malgastan su
energia y vida en vanidad, lo que no es provechoso
en lo largo de la vida, y los ancianos tienen
sabiduria pero no tienen la energia para aplicarla y
usarla para su vejez. Los jovenes viven para

experimentar la vida, cuando esto es vano. No
tienen la sustancia espiritual que beneficia a uno ni
en esta vida, ni tampoco en la eternidad.

Ecl 11:9 Alégrate, joven, en tu juventud, y tome placer
tu corazon en los dias de tu adolescencia; y anda en
los caminos de tu corazon y en la vista de tus 0jos;
pero sabe, que sobre todas estas cosas te juzgara
Dios. 10 Quita, pues, de tu corazon el enojo, y aparta
de tu carne el mal;, porque la adolescencia y la
juventud son vanidad.

Dios quiere que los jévenes sean alegres en su
juventud, y que disfruten su adolescencia. A lo que
Dios llama a cada joven es de siempre recordar
gue Dios le juzgara un dia. Lo que cada persona
hace, Dios le juzgard por lo bueno y por lo
agradable a la vista de Dios (para premiarle), y el
mal y desobediente (para castigarle).

Ecl 12:1 Acuérdate de tu Creador en los dias de tu
juventud, antes que vengan los dias malos, y lleguen
los afios de los cuales digas: No tengo en ellos
contentamiento;

Dios llama a cada joven a recordar que su vida es
un viaje, una peregrinacién en que empieza, luego
corre, y luego termina. Al final, la vida no es tan
bonita como en el principio. Al final de este viaje,
uno tiene a fuerzas que enfrentar a Dios el
Creador, quien te dio la vida y todo en ella, y
entonces tendras entregarle cuentas a El.

También fijate que hay pecados especificos para la
juventud, y estos son el ser angustiado, amargo, el
enojarse, etcétera. Son pecados especificos de los
jovenes en que son los errores mas comunes de
los muchachos llegando a ser adultos. Es de no
hacer caso de la experiencia de sus mayores, y de
no respetar la autoridad de los que tienen la
responsabilidad de cuidar y guiarles. Dios te manda
a quitarte estos pecados, y sujétate a Dios, a Sus
preceptos, y a Sus mandamientos, y de respetar a
las autoridades que Dios te ha puesto en tu vida
para guiarte seguramente por la vida.

Efe 6:1 Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros
padres, porque esto es justo. 2 Honra a tu padre y a tu
madre, que es el primer mandamiento con promesa; 3

para que te vaya bien, y seas de larga vida sobre la
tierra.

Dios ha puesto a tus padres para protegerte y
guiarte hasta que llegues a ser un adulto
responsable. Esto no quiere decir que son
dictadores en tu vida para vivir tu vida por ti, sino
son consejeros espirituales para guiarte en el
camino de Dios, y para protegerte de peligros y
problemas, especialmente del tipo espiritual.
Cuando haces caso a esta autoridad puesta por
Dios en tu vida, Dios te promete “larga vida” y “que
te vaya bien”. En si la actitud de buscar consejos
de personas mayores, mas sabios, y mas
experimentados que td, ni modo tu edad, es algo
sabio que permite que Dios te guie por medio de
consejos sabios y piadosos. Prov 11:14 “Mas en
la multitud de consejeros hay seguridad.” Prov
15:22 “los pensamientos son frustrados donde
no hay consejo; Mas en la multitud de consejeros
se afirman.” Muchos j6venes viven vidas
frustradas y angustiadas porque no quieren admitir
que no saben, no son sabios, y se rehlsan a
buscar sabios consejos antes de decidir y actuar.
Prov 24:6 “Porque con ingenio haras la guerra, y
en la multitud de consejeros esta la victoria.”

El Problema Principal de los Jovenes

El problema principal de los jéovenes es que en una
forma son adultos, y en otra forma, ni tienen la
sabiduria ni la experiencia para el trabajo que les
toca. Por ejemplo, en Prov. 7, Salomén nos
presenta un cuadro del muchacho que encuentra a
una ramera, toda bonita, advirtiendo de su oferta
de sexo, y él se cae como presa facil a ella. En la
reflexion, observa en Prov 7:7, que “falta
entendimiento.” La juventud estd bien marcada
con que estan abriendo los ojos, pero todavia no
entienden mucho como funcionan las cosas en
nuestro mundo, especialmente las trampas y
manfas de la gente.

Pro 7:10 Cuando he aqui, una mujer le sale al
encuentro, Con atavio de ramera y astuta de corazén.



Lo que marca al joven es que ve, quiere, y toma
todo en un instante, sin pensar en las
consecuencias 0 problemas siguientes de sus
acciones. Si algo es atractivo para un joven, lo
quiere, y su analisis de la cosa se para alli. Dios
aconseja a los jévenes de que se vayan lentos
con las cosas, analizando con la Palabra de Dios
para buscar sabios consejos, de personas
piadosas, cristianas, y con experiencias y
victorias personales en sus vidas.

Sé Sabio, y Aprended

Pro 1:4 Para dar sagacidad a los simples, Y a los
jévenes inteligencia y cordura.

El libro de Proverbios es un libro de pura
sabiduria, dado especificamente “a los jévenes”
para que sean inteligentes y que tengan cordura.
Cordura es de manejar algo con un plan, no
como caiga, pero con principios, direccion, y con
proposito para que salga de beneficio.

Pro 12:1 El que ama la instruccion ama la sabiduria;
Mas el que aborrece la reprension es ignorante.

Sal 119:98 Me has hecho mas sabio que mis
enemigos con tus mandamientos, Porque siempre
estan conmigo.

Es posible que un joven sea mas sabio que el
mas inteligente y sabio adulto, pero esto
sucederd solamente cuando se satura con la
Palabra de Dios, y la entiende bastante bien, y la
sigue con todo su corazén. Los caprichos y
berrinches juveniles no son esto.

Sal 119:99 Mas que todos mis ensefiadores he
entendido, Porque tus testimonios son mi meditacién.
100 Mas que los viejos he entendido, Porque he
guardado tus mandamientos;

La obediencia a la Palabra de Dios y a su
voluntad es de donde viene la verdadera
inteligencia y prudencia.

Sal 119:9 ¢Con qué limpiara el joven su camino? Con
guardar tu palabra. 10 Con todo mi corazdn te he
buscado; No me dejes desviarme de tus
mandamientos. 11 En mi corazén he guardado tus

dichos, Para no pecar contra ti. La preocupacion de
un joven sabio es de no pecar, de obedecer a
Dios, de seguir la moralidad que Dios impone
sobre nosotros, y de ser agradable en Su vista.

Joévenes, Confien en Jehova

Sal 71:5 Porque tu, oh Sefior Jehova, eres mi
esperanza, Seguridad mia desde mi juventud. 17 Oh
Dios, me ensefiaste desde mi juventud, Y hasta ahora
he manifestado tus maravillas.

Lo que da la bendicion de Dios sobre la vida de
alguien es su fe en Dios. Esta fe también incluye
la confianza en los consejos y mandamientos de
Dios, que son realmente sabios y Utiles a cada
momento. Otro grave problema con los jovenes
es que ellos confian en su propio juicio y
voluntad, que es lo mejor para ellos. Ven el
cristianismo como el producto de los
pensamientos de sus padres, y de “aquella
generacién” que no es “mi generacion.” No
entienden que el cristianismo es una relacion
personal con Jesucristo el Salvador, y que hay
muchos adultos que no llevan ninguna relacion
con Jesus aunque dicen que son cristianos. A
veces los adultos se equivocan. Esto pasa
cuando uno tiene responsabilidad, pero no
buscan siempre la voluntad de Dios antes de
hablar o actuar. Los adultos (igual como los
jovenes) entrardn a entregar cuentas con Dios
por sus acciones y seran juzgados por Dios por
todo lo que hacen, bien o mal. No eres
responsable por lo que otros hacen mal, sino por
tu relacion con Dios, y por la autoridad y
consejeros que Dios te ha dado. Confia en Dios,
sigue a Dios, cree en la bondad de Dios, y el
bien de los caminos de Dios, y encontraras
felicidad y bendicion siempre.
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La Situacion Actual

Gen 8:21... porque el intento del corazon del hombre
es malo desde su juventud...

Hasta Dios mismo reconocié que en esta etapa
de la vida, la malicia realmente empieza a
agarrar fuerza en el corazén humano.

La juventud es un tiempo dificil, ni modo que
persona es 0 su situacidon. Actualmente, a la
edad de 13 afios hasta los 18 es cuando el
cuerpo humano cambia bastante. Las hormonas
entran, y el nifio cambia a ser un adulto. Este
tiempo de transicién a ser adulto es uno en que
el cuerpo mismo empieza a crecer arriba (altura)
y también a tomar la forma de maduro. Los



jovenes de ambos sexos tienen el principio de su
vida sexual, y es cuando los muchachos se
interesan en las mujeres, y las muchachas

empiezan a tener su regla, y pueden
embarazarse.



