
Estamos en una Batalla Espiritual 

Efesios 6:13 Por tanto, tomad toda la armadura de 

Dios, para que podáis resistir en el día malo, y 

habiendo acabado todo, estar firmes. 

Luchamos para hacer buenas decisiones en 

la vida y que agradan a Dios, nuestro Salvador. 

El pecado es una preocupación para nosotros, y 

el pecado nos ataca con tentaciones 

constantemente. O sea, el cristiano realmente 

está en una lucha espiritual, batallando en contra 

de tentación y pecado. 

Entonces tenemos que  

1) fijarnos en esta batalla, lo que nos 

conviene, y lo que nos destruye. 

2) Tenemos que usar las armas y defensas 

que Dios nos ha dado. 

3) Tenemos que tomar pasos drásticos a 

veces para evitar la derrota espiritual.  

4) Tenemos que evitar actividades y cosas 

que pueden abrirnos a maldad y tentación. 

Sed Sobrios 

1 Pedro 1:13 Por tanto, ceñid (apretarse) los 

lomos de vuestro entendimiento, sed sobrios, y 

esperad por completo en la gracia que se os 

traerá cuando Jesucristo sea manifestado; 

1 Pedro 4:7 Mas el fin de todas las cosas se 

acerca; sed, pues, sobrios, y velad en oración.  

La palabra en griego aquí “sobrio”, es G3525 

(Diccionario Strong en Español) νήφω néfo; 

abstenerse de vino (mantenerse sobrio), ser 

discreto:-sobrio, velar. Los adictos, aun 

cristianos, dicen que no piensan que cosas 

“espirituales” van a cambiar su adicción. 

Están equivocados. El problema con gente 

adicta aparte de ser flojos es que no tienen fe 

en la sabiduría y consejos del Señor.  

La idea es un tipo o estado de mente en que 

no está en descanso, no se está preocupando 

de los eventos a su alrededor. Habla del 

estado de unos soldados. Unos que están de 

vigilancia, y otros descansando y dejando la 

vigilancia a otros por ellos. Les toca a los 

cristianos a siempre estar de vigilancia 

espiritual. Nunca “descansan” o dejan sus 

guardias abajo. 

Velad en Oración 

1 Pedro 5:8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro 

adversario el diablo, como león rugiente, anda 

alrededor buscando a quien devorar; 

Colosenses 4:2 Perseverad en la oración, 

velando en ella con acción de gracias; 

Dios manda a todo cristiano de poner 

sus defensas espirituales en alto, lo 

más fuerte posible, para no pecar. 

Alcohol y drogas alteran el estado  

mental y espiritual 

Alcohol y drogas recreativas hacen que uno no 

hace buenas decisiones en la vida, 

especialmente buenas decisiones 

espiritualmente hablando. Estas cosas tenemos 

que dejar, y no permitir que ellas entren en 

nuestras vidas. 

Proverbios 31:4 No es de los reyes, oh Lemuel, no 

es de los reyes beber vino, Ni de los príncipes la 
sidra;  

Alcohol es prohibido para reyes y gobernantes. 

¿Por qué? No es que el alcohol es limpia sana 

entrenamiento y nada más es prohibido por sí a 

los más altos funcionarios. Es porque el alcohol 

afecta tu mente en su habilidad de hacer 

buenas decisiones. Alcohol hace la mente 

olvidar, no razonar bien, y equivocar por aceptar 

cualquier conclusión sin pensar las 

consecuencias, y espiritualmente, de actuar y 

hablar de las emociones del momento sin ver la 

eternidad sobre ellos, cómo nos afectarán en la 

eternidad. Si alcohol te hace malas decisiones, 

drogas son peores. 

1 Timoteo 3:8 Los diáconos asimismo deben 

ser…no dados a mucho vino Tito 1:7 Porque es 

necesario que el obispo sea…no dado al vino La 

Biblia requiere abstención de cosas que 

esclavizan para personas en las posiciones de 

gobernar o ministrar en una iglesia local. El 

pastor y los diáconos son ejemplos de Cristo 

locales para que seguemos sus ejemplos. No 

deben ser gente que toman sustancias que 
puede alterar sus poderes de pensar y razonar y 

ver las cosas espirituales claramente. 

Proverbios 20:1 El vino es escarnecedor, la sidra 

alborotadora, Y cualquiera que por ellos yerra no 

es sabio. (Vino hace uno parecer bobo, y sidra hace uno 

un show de tonterías. “sidra” es lo mismo de vino pero con 
menos o casi nada de alcohol, pero sí algo) 

Efesios 5:18 No os embriaguéis con vino, en lo 

cual hay disolución; antes bien sed llenos del 
Espíritu,  

Tito 2:3 Las ancianas asimismo sean reverentes en 

su porte; no calumniadoras, no esclavas del vino, 

maestras del bien; 

Aunque la Biblia tiene mucho cuidado de no 

prohibir el uso de alcohol en todas sus 

formas, pero la Biblia nos aconseja de no 

embriagarse con alcohol. Embriagarse es de 
tomar una buena cantidad de alcohol. Anota que 
casi todos usan jarbe para tos que tiene alcohol, 
igualmente gel con alcohol (que se absorbe por la 
piel al cuerpo). Estos no son malo, pero de tomar 
bien es un pecado. 

¿Por qué gente usan drogas entonces? 

Hablando con muchos que sí ellos usan drogas, 

y yo aconsejándoles, creo que puedo ver unas 

razones de usarlas repitiéndose entre ellos. 

(1) Es una Adición. Aunque esto no es una 

razón por empieza el uso de drogas, esta razón 

es lo más fuerte porque sigue usando drogas. 

Déjame usar esto para hacer un punto. Hables 

con cualquier persona tratando de romper la 

adición a las drogas y vas a ver el gran poder de 

esclavizar a una persona que usa una droga 

“recreación”. Si todos admiten esto rápidamente, 

pero nadie quiere tomarlo en cuenta como 

algo para detener el primer uso. Esto se llama 

necio. Ven consejos y problemas graves de otros 

y cuando tú sigues en sus mismos problemas, 

eres necio. 



(2) Para escapar de otros problemas de la 

vida. Proverbios 31:7 Beban, y olvídense de su 

necesidad, Y de su miseria no se acuerden más. 

Este versículo es continuación del concepto en 

versículo 6 (arriba en el folleto).  

Probablemente la mayor parte de las personas 

con adicción al alcohol es para “olvidar de sus 

problemas en el alcohol”. Igual con drogas. 

Estas adiciones son para olvidar. Pero 

¡NUNCA VAN A AYUDAR SU SITUACIÓN 

solamente hacerlo peor! No hay sabiduría en 

esto.  

(3) Para uso recreacional. Mucha gente toma 

alcohol para sentirse bien. Le gusta beber. Es 

para olvidar problemas de su vida, sí, pero es 

más para sentirse feliz y gozoso. ¿Sobre qué 

asunto? Nadie sabe. Es fiesta, y la fiesta es la 

única razón de tomar. 
Eclesiastés 10:19 Por el placer se hace el 

banquete, y el vino alegra a los vivos;… alcohol 

es lo que hace la gente feliz o contenta.  
Habacuc 2:5 Y también, el que es dado al vino es 

traicionero, hombre soberbio, que no 
permanecerá; ensanchó (de ampliar) como el Seol 

su alma, y es como la muerte, que no se 

saciará;…  ¡Es una adicción! La idea de que 

nunca se saciará es exactamente una adición. El 

alcohol o droga le causará, o esforzará, que 

regrese a lo mismo. La idea de “traicionero” es 

alguien que no es fiel, no obedece a Dios. Su 

camino es voluble, siempre distrayéndose de las 

cosas de Dios. “Soberbio” es arrogante. No 

busca la ayuda, dirección, o aprobación de Dios 

en su vida. ¡Ya está solo sin Dios en su vida! 

Proverbios 3:5 Fíate de Jehová de todo tu 

corazón, Y no te apoyes en tu propia prudencia. 

6 Reconócelo en todos tus caminos, Y él 

enderezará tus veredas. El problema muy serie 

con gente con adiciones es que tratan de 

escapar de sus problemas en lugar de 

llevarlos a su Dios para que Dios resuelva sus 

problemas. El segundo problema con ellos es 

que no obedecen lo que Dios les dicen, porque 

no confían en la sabiduría de Dios. 

(4) Para contactar a demonios. Gálatas 5:19 Y 

manifiestas son las obras de la carne, que son: … 

20 hechicerías 21 que los que practican tales 

cosas no heredarán el reino de Dios. 

“hechicerías” es φαρμακεία farmakeía; de G5332; 

medicación («farmacia»), i.e. (por extens.) magia 

(lit. o fig.):-hechicería. 

Drogas son relacionadas con la brujería en la 

Biblia. Para entender esto, no es normal que un 

ser humano tiene comunicación abierto con 

demonios. Tiene que adorarles  muchos. Se 

puede pasar, pero no es normal. Entonces para 

comunicarse con ellos, la persona se pone en 

“otro estado mental”, y a veces el alcohol 

puede hacer esto, pero normalmente tiene que 

usar drogas, usando más y más fuertes drogas 

cada vez. Con la droga, causa la persona a 

abrirse para que comunique con los 

demonios. Por esto, hay vínculo entre las drogas 

y los demonios y el mundo malo espiritual de lo 

que quieren darte. Este es el famoso “viaje” o 

“trip” de LSD, cristal, etc. Pueden ver y oír 

cualquier cosa, y es increíble según los que 

hacen esto. Pero esto es un rito antes de las 

brujas, medios, y otros en la brujería establecen 

comunicaciones con “el otro mundo” o “el otro 

lado” recibe mensajes y dirección de “ellos” 

(demonios actualmente). Ve también el folleto 

cp16 ¿Por qué los cristianos no deben usar 

drogas? 

Las Drogas esclavizan 

Romanos 6:17 Pero gracias a Dios, que aunque 

erais esclavos del pecado, habéis obedecido de 

corazón a aquella forma de doctrina a la cual fuisteis 

entregados; 18 y libertados del pecado, vinisteis a 

ser siervos de la justicia. 19 Hablo como humano, 

por vuestra humana debilidad; que así como para 

iniquidad presentasteis vuestros miembros para 

servir a la inmundicia y a la iniquidad, así ahora 

para santificación presentad vuestros miembros 

para servir a la justicia. 

 

1 Corintios 6:12 Todas las cosas me son lícitas, 

mas no todas convienen; todas las cosas me son 

lícitas, mas yo no me dejaré dominar de ninguna. 

 

 

Porque Cristianos 

Rechazan el Uso de 

Drogas 
Por David Cox 

 
[cp69] v1 ©2020 www.folletosytratados.com/ 

Se puede fotocopiar e imprimir libremente este folleto 

Romanos 6:12 No reine, pues, el pecado en 

vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcáis 

en sus concupiscencias; 13 ni tampoco presentéis 

vuestros miembros al pecado como 
instrumentos de iniquidad, sino presentaos 

vosotros mismos a Dios como vivos de entre los 

muertos, y vuestros miembros a Dios como 

instrumentos de justicia. 14 Porque el pecado no 

se enseñoreará de vosotros; 16 ¿No sabéis que 

si os sometéis a alguien como esclavos para 
obedecerle, sois esclavos de aquel a quien 

obedecéis, sea del pecado para muerte, o sea de 

la obediencia para justicia? 17 Pero gracias a 

Dios, que aunque erais esclavos del pecado, 

habéis obedecido de corazón 18 y libertados del 

pecado, vinisteis a ser siervos de la justicia. Los 

adictos a alcohol y drogas son esclavos a 

estos pecados. Cristo les da libertad, pero 

esta libertad es de esclavitud del pecado, a 

servicio voluntario de justicia. 
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