
Reconociendo como Dios te ha hecho 

Génesis 2:18 Y dijo Jehová Dios: No es bueno que 
el hombre esté solo; le haré ayuda idónea para 
él. 19 Jehová Dios formó, pues, de la tierra toda 
bestia del campo, y toda ave de los cielos, y las trajo 
a Adán para que viese cómo las había de llamar; y 
todo lo que Adán llamó a los animales vivientes, ese 
es su nombre. 20 Y puso Adán nombre a toda bestia 
y ave de los cielos y a todo ganado del campo; más 
para Adán no se halló ayuda idónea para él. 21 
Entonces Jehová Dios hizo caer sueño profundo 
sobre Adán, y mientras éste dormía, tomó una de 
sus costillas, y cerró la carne en su lugar. 22 Y de la 
costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo 
una mujer, y la trajo al hombre. 23 Dijo entonces 
Adán: Esto es ahora hueso de mis huesos y carne 
de mi carne; ésta será llamada Varona, porque del 
varón fue tomada. 

La mujer y el hombre nunca van a entender sus 
lugares y tareas en esta vida aparte de la Palabra 
de Dios. La mujer es un ser humano como el 
hombre, pero su propósito en los ojos de Dios 
es de darle al hombre un carácter social. El 
amor se entiende entra en la humanidad por el 
amar entre hombres y mujeres, y por este amor 
hacia a una mujer, sabemos así qué es el amor y 
así igualmente entendemos cómo amar a Dios 
aún más. No debemos poner a nuestra esposa 
arriba de Dios, pero tenemos idea actual que es 
que el amor debe ser por amar a la esposa. 
Entonces, Dios hizo la mujer sexual. No es un 
pecado de ser bonita, pero muchas usan su 
apariencia como el punto fuerte de su 
presentación al mundo. 

Las Mujeres deben enfocarse  

en Buena Carácter Cristiana 

1 Timoteo 2:9 Asimismo que las mujeres se 
atavíen de ropa decorosa, con pudor y modestia; 
no con peinado ostentoso, ni oro, ni perlas, ni 
vestidos costosos, 10 sino con buenas obras, 
como corresponde a mujeres que profesan piedad. 

El punto de Dios es que el buen carácter de la 
mujer debe ser más visto, más notable que su 
apariencia externa. Proverbios 31 también habla 
de la mujer virtuosa, o sea, la mujer que tiene 

valor moral fuertemente. Habla solamente de sus 
hechos (sus buenas obras) y no su apariencia 
externa. 

Las Cristianas deben ser Castas 

Tito 2:5 a ser prudentes, castas, cuidadosas de su 
casa, buenas, sujetas a sus maridos, para que la 
palabra de Dios no sea blasfemada. 

El diccionario Strong define la palabra “casta” en 
griego (oikourós) con “limpio, i.e. (fig.) inocente, 
modesto, perfecto: -limpia, casta, pura.” O sea, la 
mujer debe ser inocente, modesta, casta, pura. 

Su carácter debe ser el punto fuerte que trata de 
enfatizar para el mundo. Prudente en este 
versículo significa que segura de la mente, con 
dominio de sí misma. Su tarea principal es de 
cuidar su casa, para ella, para su esposo, y para 
su familia. También debe ser buena. El concepto 
aquí es de traer buenas cosas para todo lo suyo, 
su hogar, su esposo e hijos. Aunque es igual a su 
esposo, siempre es sujeta a él, en sus 
decisiones. Por la buena mujer cristiana, 
cristianos pueden entender como el Espíritu 
Santo puede ser igual a Dios, pero a la vez 
sujeto al Padre. La división y contención adentro 
de la Trinidad no es posible, y tampoco debe 
existir en un matrimonio cristiano, con una esposa 
cristiana. 

Dios les hizo túnicas 

Génesis 3:7 Entonces fueron abiertos los ojos de 
ambos, y conocieron que estaban desnudos; 
entonces cosieron hojas de higuera, y se hicieron 
delantales. 

Génesis 3:21 Y Jehová Dios hizo al hombre y a 
su mujer túnicas de pieles, y los vistió. 

El asunto principal de estos versículos es que el 
hombre y la mujer necesitaban cubrirse sus 
pecados de Dios. No pudieron. Lo que hicieron 
era ropa de hojas, y con el sol del día se 
deshacen. Dios hizo ropa que les cubría bien. 

Esta ropa es un cuadro de la salvación. Dios 
les dio ropa de cubrir sus pecados. Pero hay un 
punto muy importante. La ropa siempre debe 
cubrirse bien. Cuando gente usa poca ropa, o 

ropa que se ve por ello o ropa muy apretada, no 
hace lo que debe hacer, y esto es de dar 
modestia a la persona, que no ve su desnudez.  

La diferencia entre lo que Adán y Eva se hicieron 
y lo que Dios les hizo, es que Adán hizo un 
cinturón, y Dios hizo una túnica. Un dental es 
solamente alrededor de la cintura, pero una 
túnica cubre todo el cuerpo. 

La Ramera 

Proverbios 7:6 Porque mirando yo por la ventana 
de mi casa, Por mi celosía, 7 Vi entre los simples, 
Consideré entre los jóvenes, A un joven falto de 
entendimiento, 8 El cual pasaba por la calle, junto a 
la esquina, E iba camino a la casa de ella, 9 A la 
tarde del día, cuando ya oscurecía, En la oscuridad 
y tinieblas de la noche. 10 Cuando he aquí, una 
mujer le sale al encuentro, Con atavío de ramera y 
astuta de corazón. 11 Alborotadora y rencillosa, 
Sus pies no pueden estar en casa; 12 Unas veces 
está en la calle, otras veces en las plazas, 
Acechando por todas las esquinas. 13 Se asió de él, 
y le besó. Con semblante descarado le dijo… 

La Biblia nos avisa de alejarnos (los varones) de 
rameras. Sus características incluyen un 
atavío como prostituta (de revelar su cuerpo a 
otros), obrando para conseguir lo que quiere de 
los hombres, alborotadora o llama la atención a sí 
misma y la suya, y rencillosa (de ser desleal, 
falso, apartar el hombre de su esposa, etc. 

La Mujer es Cuidadosa de la Casa 

No debe pasar por alto el punto de Proverbios 
7:11 y también Tito 2:5 que la buena cristiana 
cuida su casa. Esto implica que se queda allí más 
que andar afuera. La mujer que anda entre lugar 
y lugar llevando chismes es una mala mujer. La 
cristiana se enfoca en sus deberes con su marido 
y familia, antes de nada. 

El Demonio y la Desnudez 

Lucas 8:27 Al llegar él a tierra, vino a su encuentro 
un hombre de la ciudad, endemoniado «desde 
hacía» mucho tiempo; y no vestía ropa, ni moraba 
en casa, sino en los sepulcros. 



El cuadro que Jesús nos presenta es importante 
en nuestra discusión. El ejemplo de un 
endemoniado es que andaba desnudo. Satanás y 
los demonios quieren revelar la vergüenza del ser 
humano. Cuando la desnudez es en desfile 
frente al mundo, Satanás es muy contento. Si 
vas a la playa en traje de baño, contesta la 
pregunta, ¿Es permitido en los ojos de Dios 
usar un mínimo de ropa enfrente de otros? 
¿Mi desnudez, o casi desnudez, agrada más a 
Dios o a Satanás?  

No es pecado que el marido ve la 

desnudez de su esposa 

Cuando un hombre toma una mujer para ser su 
esposa, el hecho es de cubrir su desnudez. 
Según 1ª Corintios 7, hay una obligación entre 
los dos de dejar libre acceso al otro a tu 
cuerpo. No es pecado de ver el cuerpo de tu 
pareja, ni tampoco de tener relaciones sexuales. 
Es una obligación de no hacer obstáculos de esto 
en el matrimonio. Cantares 5:3. 

La Modestia 

1ª Timoteo 2:9 Asimismo que las mujeres se 
atavíen de ropa decorosa, con pudor y modestia; 
no con peinado ostentoso, ni oro, ni perlas, ni 
vestidos costosos, 

1 Timoteo 2:15 Pero se salvará engendrando hijos, 
si permaneciere en fe, amor y santificación, con 
modestia. 

La modestia es cordura de mente, de ejercer 
dominio de uno mismo. El opuesto a esto es una 
mujer que hace cosas salvajes, y deja su propia 
voluntad andar haciendo que quiera. Los 
hombres tampoco deben hacer esto, siendo 
sobrios (1 Pedro 1:13; 4:7; 5:8) y prudentes 
como la esposa. 

Si tu ropa es un testimonio de cómo tienes la 
salvación de Dios (la sangre de Jesucristo) 
cubriendo tus pecados, entonces, ¿Qué dice 
realmente lo que llevas sobre tu cuerpo? ¿Tu 
ropa refleja tu declaración de ser salvo? Y 
¿Qué tal la piedad? ¿No debes como mujer 
cristiana ser ejemplar de la modestia para las 
demás mujeres, especialmente a las 

jovencitas? ¿O qué quieres decir cuando usas 
poca ropa para revelar tu cuerpo? ¿Esto no 
declara tu rebelión a Dios todavía? 

Dando Gloria a Dios 

Romanos 1:21 Pues habiendo conocido a Dios, no 
le glorificaron como a Dios, ni le dieron gracias, 
sino que se envanecieron en sus razonamientos, 

y su necio corazón fue entenebrecido. (Hicieron 
hechos más oscuros) 

Romanos 1:24 Por lo cual también Dios los entregó 
a la inmundicia, en las concupiscencias de sus 
corazones, de modo que deshonraron entre sí 
sus propios cuerpos, 

Romanos 1:26 Por esto Dios los entregó a 
pasiones vergonzosas; pues aún sus mujeres 
cambiaron el uso natural por el que es contra 
naturaleza, 

En el mundo pecaminoso, la desnudez es muy 
cercana al sexual ilícito y perversiones de 
homosexualismo y lesbianismo. 

De andar en el mundo sin fijar o que no te importa 
que piensan los demás de ti es de dejar caer tu 
testimonio e influencia de Cristo al mundo.  

El buen cristiano tiene un buen testimonio. No es 
un buen testimonio ser una mujer cristiana que 
provoca a otros por usar poca ropa, o ropa que 
llama la atención a sus partes sexuales. 
Imagínate si Cristo regresa en el aire para ti y 
estás en la playa en un bikini. ¿Qué dirás a 
Cristo en este momento? 
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Mateo 25:36 estuve desnudo, y me cubristeis; 
enfermo, y me visitasteis; en la cárcel, y vinisteis a 

mí. En Mateo 25, Cristo menciona lo que marca 
un salvo, que cristianos cubren la desnudez. 
Se vinculó la desnudez con ser encarcelado, 
tener hambre y ser enfermo. Es un problema 
que debe provocar la acción de cubrirle. 

En la versión Reina Valera 1960, menciona 
desnudo, o la palabra en sus vareas formas, 97 
veces. El concepto es de ver algo que realmente 
no debes querer que otros vean. Por ejemplo, 
Salmo 55:21 habla de espadas desnudas. Su 
sentido es que la persona que tiene su espada 
afuera, visible, y usándola para hacer daño a 
otros. Pero el concepto es de ver algo que no 
debemos ver. En Salmo 29:9 Jehová va a 
desnudar los bosques. Si has ido donde hubo un 
fuego forestal donde se quemó todo, así es el 
concepto. Desnudez en la Biblia habla de 
situaciones y ocasiones donde la mal fortuna 
causa alguien de revelar lo que realmente no 
quiere revelar. De ser desnudo es una 
vergüenza, como lo que hicieron a Jesús en la 
cruz (Mateo 27:28). 
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