
Dios Premia a Sus Hijos

Mateo  11:28  Venid  a  mí  todos  los  que  estáis  
trabajados  y  cargados,  y  yo os haré  descansar.  
Salmos 34:17  Claman los justos, y Jehová oye, Y 
los libra de todas sus angustias.  Romanos 8:18 
Pues tengo por cierto que las aflicciones del tiempo 
presente no son comparables con la gloria venidera 
que en nosotros ha de manifestarse. Salmos 55:22 
Echa sobre Jehová tu carga, y él te sustentará; No 
dejará para siempre caído al justo. Debemos imitar a 
Dios  (Efesios 5:1) y  Dios es una fuente de apoyo y 
ayuda  .   Debemos imitar  a  Dios en esto  en lo  que 
podemos. 

El problema con el ser humano es que nadie es capaz 
de comprender a Dios. Los más leales y fieles de los 
hombres se  olvidan de Dios rápidamente.  Dios 
resuelve este problema  con permitir tentaciones, 
dar problemas, y cargas en que, para la persona, 
es difícil  de llevar.  Pero allí  está exactamente el 
punto. Si uno no puede, uno busca ayuda, y primero 
la persona debe buscar la ayuda de Dios. Dios te 
invita  a  llevarle  tus cargas a  Él,  y  que Él  te  hará 
descansar.  Esto es lo  optimo para Dios,  que  uno 
tenga que acercarse a Él.  Pero casi es universal 
entre la humanidad que esto solamente pasa cuando 
la  persona  tiene  problemas,  y  especialmente 
cuando tiene cargas tan grandes que se desespera.

Isaías 41:10 No temas, porque yo estoy contigo;  
no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; 
siempre  te  ayudaré,  siempre  te  sustentaré  con  la  
diestra de mi justicia. Isaías 43:2 Cuando pases por 
las aguas, yo estaré contigo; y si por los ríos, no te  
anegarán.  Cuando  pases  por  el  fuego,  no  te 
quemarás, ni la llama arderá en ti.  Isaías 12:2 He 
aquí  Dios es salvación mía; me aseguraré y no  
temeré; porque mi fortaleza y mi  canción es JAH 
Jehová, quien ha sido salvación para mí. La criatura 
depende  de  Dios  su  Creador, que  debe 
manifestarse  como  en  la  fe,  la  confianza,  y  la 
adoración. Entonces como persona con problemas, 
tenemos que entender la razón del porque tenemos 
problemas y cargas y que es para acercarnos a 
Dios. El punto es que en las angustias de la vida, 
¿realmente confías en el amparo y sostén de Dios? 
Se  ve  esta  fe  verdadera  solamente  cuando  hay 
problemas,  y  no  te  desesperas,  no  te  quejas  ni 
murmuras en contra de lo que Dios hace en tu vida.

Santiago  1:2  Hermanos  míos,  tened  por  sumo 
gozo  cuando  os  halléis  en  diversas  pruebas,  
3 sabiendo  que  la  prueba  de  vuestra  fe  produce 
paciencia.  4 Mas  tenga  la  paciencia  su  obra 
completa, para que seáis perfectos y cabales, sin que 
os  falte  cosa  alguna.  Porque  Dios  nos  manda 
problemas,  angustias,  tribulaciones,  pruebas,  y 
cargas, entonces el cristiano debe dar gracias y gloria 
a Dios por la oportunidad de acercarse a Él para 
Su ayuda. El inconverso, que no tiene el amparo de 
Dios, se queja en contra de la vida, pero actualmente 
se está quejando en contra de Dios.  Dios prohíbe 
que  nos  quejemos o  murmuremos. El  salvo  da 
acción de gracias por los problemas y por su Dios que 
siempre está cuidando de él. 

Dios es un Refugio y Fuerza

Salmos 46:1 Dios es nuestro amparo y fortaleza,  
Nuestro pronto auxilio en las tribulaciones. Salmos 
56:3 En el día que temo, Yo en ti confío. Salmos 23:4 
Aunque  ande  en  valle  de  sombra  de  muerte,  No 
temeré mal alguno, porque tú estarás conmigo; 
Tu vara y tu cayado me infundirán aliento. Es el apoyo 
de un Dios cercano, nuestro amigo, que nos anima y 
porque no nos desesperamos en nuestras angustias. 
Mientras que el amparo de Dios es un beneficio de la 
salvación,  estas  angustias  crecen  nuestra 
paciencia y fe. Es nuestra salvación en acción. El 
salvo no desprecia esto.

Efesios  3:16  para  que  os  dé,  conforme  a  las  
riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder 
en el hombre interior por su Espíritu; 17 para que 
habite Cristo por la fe en vuestros corazones, a fin 
de que, arraigados y cimentados en amor, La fe sin 
evidencias, es una fe falsa, una fe fraudulenta. Esta 
fe que salva está basada en el amor para el Salvador. 
La relación con Jesús es viva. La Biblia habla en 
muchos lugares sobre la fe, pero se ve la fe que es 
viva y eficaz cuando la vida es cruel para uno.

Por ejemplo, Job tuvo esta fe, y en todos sus problemas, 
él  hizo  brillar  su  confianza  en  Dios.  Igualmente,  en 
Hebreos 11 vemos un desfile  de la  fe  viva en esas 
personas, y sus vidas fueron comentarios de qué tanta 
confianza tuvieron en Dios que no aceptaron rescate 
ni    riqueza material   porque Satanás quiso sobornarles 
con  “el  bien  de  este  mundo”,  y  estimaron mayor  a 
Jesucristo que cualquier cosa que el mundo pudo 
ofrecerles. De verdad, el mundo no merece personas 
tan buenas como ellos. 

Llevando sus Propias Cargas

Gálatas 6:5 porque cada uno llevará su propia carga. 
Las palabras en versículo 5 (φορτίον phortion) y versículo 
2  (βάρη  barē) para  “carga”  son  diferentes.  Lo  que 
debemos llevar solo es nuestra mochila, como la 
lleva un soldado al marchar.  No se vale echar tu 
mochila a otra persona. Pero la carga (phortion de 
versículo 5) es como de una nave, algo imposible de 
llevarlo solo.

Porque No debemos Quejarnos

Filipenses 2:14 Haced todo sin murmuraciones y  
contiendas, 15 para  que  seáis  irreprensibles  y  
sencillos, hijos de Dios sin mancha en medio de una 
generación maligna y perversa, en medio de la cual  
resplandecéis  como  luminares  en  el  mundo;  
16 asidos de la palabra de vida, para que en el día de 
Cristo yo pueda gloriarme de que no he corrido en  
vano, ni en vano he trabajado. El quejarse es un 
pecado. La razón es porque Dios está en total control 
de esto, ni modo lo que pasa en la vida, y debemos 
llevar la carga como un buen y fuerte soldado. 
Entonces,  no  nos  quejemos.  Los  cristianos  que 
están  quejándose  no  están  aceptando  la 
soberanía  de  Dios  en  sus  vidas,  ni  tampoco 
entienden que por los problemas y durezas un salvo 
crece  en  su  fe  y  confianza  en  Dios  su  amparo. 
Hebreos 4:16 Acerquémonos, pues, confiadamente 
al trono de la gracia, para alcanzar misericordia y 
hallar gracia para el oportuno socorro.

Ayudando a Llevar las Cargas de Otros

Gálatas 6:2 Sobrellevad los unos las cargas (βάρη barē 

– como una nave) de los otros, y cumplid así la ley de  
Cristo. La salvación tiene la base en el amor, que es 
la  esencia de Dios.  El  amor es el  carácter  moral, 
espiritual, de una persona. Las cosas inanimadas no 
pueden  amar.  Solamente  las  personas  pueden 
amar. Para entender como llevar tus propias cargas, 
tienes que entender a la persona que te da ayuda 
con la carga. Esto es porque la persona está imitando 
a su Salvador (Efesios 5:1) que le ha ayudado. El amor 
no es una emoción que nada más sientes, sino es 
una acción, una actividad, es algo que motiva a la 
persona a la acción o si  no es falso. Es algo que 
causa sacrificio de quien ama, o si no es todo fingido.

La imagen bíblica aquí es de prestar tu hombro para 
que otra persona pueda seguir caminando. 



Romanos 15:1 Así  que,  los  que  somos fuertes 
debemos soportar las flaquezas de los débiles, y  
no agradarnos a nosotros mismos. 2 Cada uno de 
nosotros agrade a su prójimo en lo que es bueno,  
para edificación. Antes que nada, si uno no es fuerte 
en sí mismo, no va a soportar sus propias cargas ni 
ayudar a otras personas con sus cargas. Dice “los 
que somos fuertes” y quiere decir que este aspecto 
del amor no puede lograrse si uno no es fuerte.

Actualmente,  estamos  hablando  de  fuerza 
espiritual,  no  es  nada  más  emocional  o  ayuda 
material.  Porque tú has tenido problemas en la 
vida que has vencido por el poder de Dios en tu 
vida (Romanos 8:37 Antes, en todas estas cosas somos 
más que vencedores por medio de aquel que nos amó.), 
entonces eres fuerte para soportar tus propios 
problemas  en  el  futuro  e  igualmente  ayudar  a 
otras personas. Proverbios 24:10 Si fueres flojo en 
el día de trabajo, Tu fuerza será reducida. Esta es la 
prueba que Dios envía a sus hijos. Es para hacerles 
buenos soldados de Jesucristo.

2 Corintios 1:8 Porque hermanos, no queremos que 
ignoréis  acerca  de  nuestra  tribulación  que  nos 
sobrevino  en  Asia;  pues  fuimos  abrumados 
sobremanera   más allá de nuestras fuerzas  , de tal   
modo  que  aun  perdimos  la  esperanza  de  
conservar  la  vida. 9 Pero  tuvimos  en  nosotros 
mismos  sentencia  de  muerte,  para  que  no 
confiásemos en nosotros mismos, sino en Dios  
que resucita a los muertos; Cuando el cristiano es 
fuerte espiritualmente en sí, puede ser ayuda a otros 
cristianos en su servicio al Señor y en sus vidas. En 
un conjunto de cristianos que apoyan a un misionero 
evangelista hay fuerza en contra de Satanás que solo 
no podría vencer.

La Victoria en Jesucristo

1 Juan 5:5 ¿Quién es el que vence al mundo, sino el 
que cree que Jesús es el Hijo de Dios? Es altamente 
mal cuando un cristiano está desesperado con 
sus  problemas.  Se  queja  sobre  su  vida,  estas 
quejas  van  en  contra  a  Dios.  No  da  acción  de 
gracias a Dios, y esto desanima a muchos hermanos. 
¿Somos vencedores o no somos? Si  la  victoria 
está  en  Jesucristo  y  ofrecida  a  todos  y  somos 
derotados,  entonces  somos  defectuosos  como 
cristianos. De quejarse y ventilar todo lo malo en 
tu vida es de decir que Dios no está en control de 
tu vida. La quejas contra Dios, entonces es como si 

dijieras “Yo soy inocente y injustamente Dios me ha  
hecho esto.” Pero a la verdad, no creemos Romanos 
8:28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas 
las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que 
conforme a su propósito son llamados. ¿Qué parte de 
este versículo no funciona? ¿No amas a Dios? ¿No 
eres llamado? ¿Dios no es tu amparo? ¿Dios no es 
potente? ¿No le importas a Dios? O sea, ¿Dios no 
está obrando un plan perfecto en tu vida? Si no, o 
si  este  plan  está  fallando,  será  porque  somos  el 
elemento malo que no funciona, no es culpa de Dios.

Salmos 9:9 Jehová será refugio del pobre, Refugio  
para el tiempo de angustia. 10 En ti confiarán los que 
conocen  tu  nombre,  Por  cuanto  tú,  oh  Jehová,  no 
desamparaste a los que te buscaron. Si el salvo tiene 
el amparo de Dios en todo, su Dios es Dios Omnipotente, 
y siempre va a ayudarlo a resolver sus problemas, y 
muchas veces no los resuelve como piensa el mundo, 
pero en la vista de la eternidad, son pruebas que resultan 
en  premios  y  coronas  en  la  eternidad  para  el  salvo, 
entonces, Dios da paz, quietud, conformidad, en los 
problemas y angustias de la vida. Así es la resolución. 
Dios voltea los problemas a ser gloria que el salvo acepta 
estos problemas y gloria con gozo.

El Pecado de Ansiedad

Juan 14:27 La paz os   dejo  , mi paz os doy; yo no os  
la doy como el mundo la da.  No se turbe vuestro 
corazón, ni tenga   miedo.   Mateo 6:34 Así que, no 
os afanéis por el día de mañana, porque el día de  
mañana traerá su afán. Basta a cada día su propio  
mal.  Filipenses 4:6 Por nada estéis afanosos, sino 
sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en  
toda oración y ruego, con acción de gracias. 7 Y la paz 
de Dios, que sobrepasa todo entendimiento,  guardará 
vuestros  corazones  y  vuestros  pensamientos  en  
Cristo  Jesús. 1  Pedro  5:7 echando  toda  vuestra 
ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros. 
La salvación es más que ir al cielo cuando uno 
muera. Es una forma de vivir la vida que es la vida 
eterna. Esta forma de vivir la vida es para ahora antes 
de que uno muera. Llevas tus propias cargas bien, 
como  un  buen  soldado  de  Jesús.  Cuando  tus 
compañeros están bajo cargas que es más que ellos 
pueden llevar,  ayúdales como Dios te ayuda.
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Gálatas 6:2 Sobrellevad los unos las cargas de  
los otros, y cumplid así la ley de Cristo. 4 Así que, 
cada uno someta a prueba su propia obra, y entonces 
tendrá motivo de gloriarse sólo respecto de sí mismo, 
y no en otro; 5 porque cada uno llevará su propia  
carga. Cada cristiano tiene que hacer cuentas con 
Dios un día por su propia vida. Jesús ha redimido la 
iglesia, y salva a individuos. Ningún salvo está solo 
en el mundo. Parte del plan de Dios es que haya una 
“congregación” de los salvos en cada localidad. En 
estas comunidades de salvos hay relación entre ellos. 
Su servicio y utilidad para Dios es que se ayuden 
entre  sí. Esto  causa  a  cada  uno  de  crecer 
espiritualmente. También, los salvos evangelizan a 
los  inconversos  y  crecen  su  iglesia  local.  Es 
importante que ellos asistan y apoyen su comunidad 
local y que testifiquen de Cristo a los inconversos, y 
traigan más personas a su iglesia local.  Con el 
crecimiento,  nos  ayudamos entre  nosotros,  y  esto 
edifica a todos espiritualmente.


