
La Creación del Hombre

Génesis  2:7 Entonces  Jehová  Dios  formó  al  
hombre del polvo de la tierra, y sopló en su nariz  
aliento de vida, y fue el hombre un ser viviente  .   Es 
importante fijarse en lo que Dios hizo. Tomó polvo de 
la  tierra,  y  sopló  (impuso  espíritu, que  es  algo 
fluyendo como el  viento o respiración) en lo físico 
para que lo físico “cobre vida”. Hizo al hombre un 
“ser viviente” en la tierra. De cobrar vida es de entrar 
en el mundo para participar con el mundo, vivir en la 
tierra. Eclesiastés 9:6 También su amor y su odio y  
su  envidia  fenecieron  ya;  y  nunca  más  tendrán 
parte  en  todo  lo  que  se  hace  debajo  del  sol. 
Cuando una persona muere, no tiene más que ver 
con los asuntos en la tierra. No regresa a la tierra. Los 
redimidos van a regresar a la tierra en los últimos 
tiempos cuando regrese  El Señor Jesús, y luego Dios 
hará una tierra nueva, y unos cielos nuevos, pero esto 
empieza en la eternidad futura. 

Eclesiastés 2:18 Asimismo aborrecí todo mi trabajo  
que había hecho debajo del sol, el cual tendré que 
dejar a otro que vendrá después de mí. Eclesiastés 
2:19 Y ¿quién sabe si será sabio o necio el que se  
enseñoreará de todo mi trabajo en que yo me afané 
y en que ocupé debajo del sol mi sabiduría? Esto  
también  es  vanidad.  Eclesiastés  2:20 Volvió,  por 
tanto, a desesperanzarse mi corazón acerca de todo 
el  trabajo  en  que  me  afané,  y  en  que  había  
ocupado debajo del sol mi sabiduría.  Eclesiastés 
2:21 ¡Que el  hombre trabaje con sabiduría,  y con  
ciencia y con rectitud, y que haya de dar su hacienda 
a hombre que nunca trabajó en ello! También es esto 
vanidad y mal grande. Eclesiastés 2:22 Porque ¿qué 
tiene el hombre de todo su trabajo, y de la fatiga de 
su corazón,  con que se  afana debajo  del  sol? 
Eclesiastés 2:23 Porque todos sus días no son sino  
dolores, y sus trabajos molestias; aun de noche su  
corazón no reposa. Esto también es vanidad. El autor 
refleja  respecto  a  la  vanidad  de  la  vida,  pero  se 
enfoca en sus labores en la tierra, participando con 
todo allí. Pero después de la muerte, es imposible que 
una  persona  participe  con  este  mundo  presente. 
(Hebreos 9:27)

Hay también partes del ser humano, deseo, gusto, 
mente  o  inteligencia,  corazón,  y  otros  elementos. 
Como en el cuerpo humano, la persona es una sola, 
pero su ser se forma de diferentes partes.

El Ser Humano en Dos Partes

2 Corintios 4:16 Por tanto, no desmayamos; antes 
aunque  este  nuestro  hombre  exterior se  va 
desgastando, el interior no obstante se renueva de 
día en día. Mateo 26:41 Velad y orad, para que no  
entréis  en  tentación;  el  espíritu a  la  verdad está  
dispuesto, pero la carne es débil.   La Biblia divide al 
ser humano en dos partes a veces, lo que es visible 
y lo que no es visible al ojo humano. Lo visible es el 
cuerpo, y lo invisible incluye el espíritu, el alma, la 
mente, el corazón, etc. Romanos 7:22-25 explica el 
conflicto entre “lo espiritual” y “lo carnal” dentro del 
cristiano.

El Espíritu

Romanos 8:9 Mas vosotros no vivís según la carne,  
sino según el Espíritu, si es que el Espíritu de Dios  
mora en vosotros. Y si alguno no tiene el Espíritu de  
Cristo, no es de él. Una persona puede dar énfasis y 
energía  a  una  parte,  su  carne  o  su  espíritu.  El 
concepto del “espíritu” viene  de soplar, o viento, o 
respiración.  Es energía en moción, en acción. Pero 
existe  el  espíritu  del  hombre,  el  espíritu  de  los 
ángeles, y el Espíritu Santo. O sea, el espíritu del ser 
humano es el “yo” de la persona, en que, es lo que la 
persona es dentro de sí. Pero ningún ser humano 
tiene existencia en este mundo sin tener un cuerpo 
físico para que este “yo” exista y actúe en el mundo 
por este cuerpo. 

Juan 4:24 Dios es Espíritu; y los que le adoran, en  
espíritu y en verdad es necesario que adoren. O sea, 
usamos  nuestro  espíritu  principalmente  para 
adorar  a  Dios.  Esto  es  nuestra  esencia,  nuestro 
carácter moral,  y existimos en  nuestro cuerpo,  lo 
cual es carnal, pecaminoso. Solamente cambiando 
esto adentro de nosotros, podemos adorar a Dios y 
agradar  a  Dios. Esto  principalmente  es  por  la  fe, 
recordando que la creencia y la doctrina produce la 
conducta  del  mismo  carácter  moral.  Santiago 
regaña a la gente que declaran su fe sin obras (sin 
evidencias) para constarf con tal declaración. Pero lo 
que creemos, es visto externamente en nuestras 
acciones.  Juan 3:6 Lo que es nacido de la carne,  
carne es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu es. 
La salvación es descrita como “un nacido de nuevo,” 
del Espíritu Santo, por la fe, y esto es la base de todo 
en agradar a Dios en nuestras vidas.

El Cuerpo/ La Carne

Job 14:14 Si el hombre muriere, ¿volverá a vivir? 
Todos  los  días  de  mi  edad  esperaré,  Hasta  que  
venga mi liberación. Ezequiel 18:4 He aquí que todas 
las almas son mías; como el alma del padre, así, el  
alma  del  hijo  es  mía;  el  alma  que  pecare,  esa 
morirá. Mateo 10:28 Y no temáis a los que matan el  
cuerpo, mas el alma no pueden matar; temed más 
bien  a  aquel  que  puede  destruir  el  alma  y  el  
cuerpo en el infierno. Mientras que somos más que 
un cuerpo (tenemos partes espirituales), pero nuestra 
participación en este mundo tiene mucho que ver con 
nuestro  cuerpo.  Pero  como Satanás  contaminó  al 
mundo entero con el  pecado, nuestro cuerpo está 
asociado  mucho  con  la  carnalidad.  1  Pedro  2:11 
Amados, yo os ruego como a extranjeros y peregrinos, que  
os abstengáis de los deseos carnales que batallan contra 
el alma    La pelea está en los deseos de la persona  . 
O  sea,  el  alma  es  nuestra  vida,  con  vista  a  la 
eternidad, y nuestro espíritu es nuestra vida con vista 
a la vida en la tierra, en como participamos con la vida 
en  este  mundo.  Podemos  incluir  como  parte  de 
nuestra alma también nuestra mente (Efesios 4:23), 
nuestro  corazón (Proverbios 23:7), nuestro 
entendimiento (Lucas 24:45) Espiritualmente, vamos 
a participar con Dios en el cielo después de nuestra 
muerte (Hebreos 6:19; 10:39).

Romanos  8:4  para  que  la  justicia  de  la  ley  se 
cumpliese en nosotros, que no andamos conforme 
a la  carne,  sino conforme al  Espíritu. Tenemos 
ambos,  carne  y  espíritu,  pero  nuestro  espíritu 
humano es lo que el Espíritu Santo activa para que 
tengamos relación bendecida con Dios.

Hebreos 4:12 Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y  
más cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta 
partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y 
discierne  los  pensamientos  y  las  intenciones  del  
corazón. Entonces hay una diferencia entre el alma y 
el espíritu del hombre. Dios puede ver la distinción. 
Mientras uno puede concluir que la carne es malo y el 
espíritu bueno, no es tan fácil. Lucas 1:46 Entonces 
María dijo:  Engrandece mi    alma   al Señor;   Lucas 
1:47 Y mi   espíritu   se regocija en Dios mi Salvador.   
1 Tesalonicenses 4:3 pues la voluntad de Dios es 
vuestra santificación; que os apartéis de fornicación;  
1 Tesalonicenses  4:4 que  cada  uno  de  vosotros 
sepa tener su propia esposa en santidad y honor.



Actualmente,  la  palabra  “esposa”  es  σκεῦος 
(skeuos). El diccionario Strong define esta palabra 
con  “vaso,  vasija,  implemento,  equipo  o  aparato  
(literalmente  o  figuradamente  [específicamente  la  
esposa como contribuyendo a la utilidad del esposo])” 
Entonces esposa es correcto porque el marido y su 
esposa son “una carne”, pero la idea en este versículo 
es más cosas de controlar que pertenecen a esta 
tierra o mundo.

1 Corintios 6:19 ¿O ignoráis que vuestro cuerpo es 
templo del Espíritu Santo, el cual está en vosotros, el 
cual tenéis de Dios, y que no sois vuestros? Entonces 
con el espíritu hacemos adoración a Dios, pero a 
la vez, usamos nuestros cuerpos para hacer esto. 
Los dos conceptos están separados, pero en el alma 
(la parte espiritual es más que la parte física) tenemos 
relación con Dios y adoramos a Dios. Eclesiastés 9:5 
Porque los que viven saben que han de morir; pero  
los  muertos  nada  saben,  ni  tienen  más  paga;  
porque su memoria es puesta en olvido. Unos ven 
aniquilación en este  versículo,  pero  pasajes  como 
Lucas 16, el hombre rico y Lázaro no permiten esto. 
El punto es que solamente cuando estamos vivos en 
la  tierra,  podemos  actuar  y  hacer  acciones  que 
tengan impacto en nuestra eternidad futura. Lo triste 
es que las personas que no viven buscando la vida 
eterna,  su  muerte  es  realmente  el  fin  de 
oportunidades de tener un impacto en la eternidad. 
Mueren sin Cristo y van a infierno sin remedio. Pero 
Dios va a analizar cada obra de cada persona, y 
para los salvos, cada persona en una cadena de 
hechos será atribuido a sus anteriores. Una viuda 
da un folleto o Biblia a un hombre. Este hombre se 
convierte a Cristo. Tiene una familia con siete hijos, y 
todos  también  aceptan  a  Cristo,  y  llegan  a  ser 
pastores  de grandes iglesias  y  unos evangelistas. 
Mucha gente llega a ser  salva.  Para la  viuda,  las 
consecuencias  muy  lejanas  llegan  y  regresan  a 
bendecirla en la eternidad. Pero el inconverso vive 
para el ahora, y nada más sabe que va a morir un día. 
Su  castigo  se  va  juntando  cuando  las  personas 
influenciadas  por  su  maldad  causan  a  otros  de 
también ser inconversos.

El Alma

1  Corintios  15:45  Así  también  está  escrito:  Fue 
hecho  el  primer  hombre  Adán  alma  viviente;  el  
postrer  Adán,  espíritu  vivificante.  Salmos  78:50 
Dispuso camino a su furor;  No eximió la vida de  

ellos de la muerte, Sino que entregó su vida a la  
mortandad. El  concepto  del  alma  es  como  el 
contenedor del ser del hombre. En unos casos, casi 
significa “persona”. Ezequiel 18:4 He aquí que todas 
las almas son mías; como el alma del padre, así el  
alma  del  hijo  es  mía;  el  alma  que  pecare,  esa 
morirá. En el Antiguo Testamento, la palabra para 
alma  es  NEPHESH  (676x),  que  es  normalmente 
“alma”, o a veces traducida con otras frases, como 
Génesis 1:30 “en que hay vida”, Génesis 1:20 “seres 
vivientes”,  y  en  Levítico  22:4 “El  que  tocare 
cualquiera cosa de cadáveres” donde la idea es de 
tocar a un cuerpo humano sin vida,  o sea, donde 
estaba la vida pero la vida salió de allí. También, hay 
pasajes que casi hacen equivalente alma con espíritu 
(Job 7:11; Isaías 26:9). Los dos se refieren al hombre 
interno,  entonces por esto,  muchos se confunden 
aquí, y parecen ser iguales a veces. Tal vez el alma 
incluye  otras  partes  del  ser  humano,  como 
nuestro carácter moral, nuestra forma de pensar, 
nuestras emociones. 

El  “  yo  ”  está  ligado  con  nuestra  voluntad  .  El 
espíritu del hombre es identificado con su carácter 
moral. Pero Hebreos 4:12 hace una distinción entre 
ellos.  Entre el alma y el espíritu, el espíritu va arriba a 
Dios, y el alma (cuerpo) va abajo a la tierra y la vida 
actual aquí.  Eclesiastés 3:21  ¿Quién sabe que  el 
espíritu de los hijos de los hombres sube arriba, y 
que el espíritu  del animal desciende abajo a la  
tierra? 

Santiago  1:21 Por  lo  cual,  desechando  toda  
inmundicia  y  abundancia  de  malicia,  recibid  con  
mansedumbre la palabra implantada, la cual puede 
salvar  vuestras  almas.  1  Pedro  1:9 Dios  salva 
nuestra  alma,  y  esto  incluye  todo  menos  nuestra 
naturaleza carnal, la cual es quitada en la salvación.
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1 Tesalonicenses 5:23 Y el mismo Dios de paz os 
santifique  por  completo;  y  todo  vuestro  ser,  
espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible  
para la venida de nuestro Señor Jesucristo. La Biblia 
menciona  los  tres  conceptos  refiriendo  al  ser 
humano.  Espíritu (607x),  alma (446x),  cuerpo 
(256x). Pero hay algo de confusión sobre exactamente 
lo que es cada parte. La Biblia presenta que un animal no 
tiene la vida eterna, sino que cuando muere, su cuerpo 
regresa  a  la  tierra. (Eclesiastés  3:21) Pero  todo  ser 
humano vivirá para siempre, en el    cielo   o en el   
infierno. Es porque somos hechos a la imagen de 
Dios (Génesis 1:26-27; 5:1-2; 9:6; 1 Corintios 11:7; Colosenses 

3:10; Santiago 3:9).  Esto es bueno, y a la vez, malo. La 
muerte es entendida en diferentes formas. La muerte del 
cuerpo humano es solamente una puerta (Hechos 7:5 
“recibe mi espíritu”), por lo cual, la persona pasa a 
otro mundo (Lucas  16,  al  lugar  de  paraíso  con  Dios  o  al 

infierno). Pero nuestra parte espiritual tiene participación 
en este mundo solamente por medio de un cuerpo físico 
(vivo en el mundo). En la muerte del cuerpo físico, la 
parte espiritual abandona el mundo. Pero uno divide la 
persona por diferentes partes. ¿Cuantas partes tiene un 
huevo? ¿Dos? O ¿Tres? Las partes que puedes comer 
son yema y clara. Todas las partes incluyen la cáscara 
del  huevo.  Pero  el  huevo  es  uno,  como  el  cuerpo 
humano es uno, pero consiste en diferentes miembros. 
¿Puede una persona seguir viviendo aun si su mano o su 
pie muere o es cortado? Sí.
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