La Prudencia

1 Timoteo 3:2 Pero es necesario que el obispo sea
irreprensible, marido de una sola mujer, sobrio
(vnedAiog nefdlios; de G3525; sobrio, i.e. (fig.) circunspecto:-
prudente, sobrio), prudente (ocwepwv séfron G4998 seguro o
sano de mente, que se domina a si mismo), decoroso (k6opiog
késmios; ordenado), hospedador, apto para ensefiar;
Tito 2:2 Que los ancianos sean sobrios (vnedAiog
nefalios; sobrio, circunspecto, prudente), Serios, prudentes
(owepwv soéfron G4998), sanos en la fe, en el amor, en la
paciencia. 5 (a las ancianas) a ser prudentes
(cw@pwv séfron G4998), castas (inocente, modesto, perfecto o
adulto) cuidadosas de su casa, buenas, sujetas a sus
maridos, para que la palabra de Dios no sea
blasfemada. Segun el diccionario ISBE, |a prudencia
habla de entender bien algo, de tener talento en
entender las cosas o llegar a entender una ciencia o
un cuerpo grande de informacion. Pero se va mas alla
de “conocer” atener poder de manejar lainformacion
en una forma de "dominarlo” y usarlo bien para
provecho. Por ejemplo, un doctor entiende
profundamente el cuerpo humano, pero es por el buen
uso de esta informacion que vamos al doctor y le
pagamos dinero.
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En el concepto de “prudencia,” tenemos el
conocimiento en un alto nivel, pero también de
refrenarse de hacer conclusiones ildgicas que no
son_validas. Consideremos a la gente “insana
mentalmente” cuando su mente no llega a conclusiones
l6gicas, conclusiones que les benefician a ellos mismos,
o en el peor de los casos, que les causan peligro a ellos
mismos y a otras personas. Son “locos.” La prudencia
habla de ser reservado con la informacién _que
manejas. Aparte de estos conceptos, esta el
concepto de buen juicio o ser cabal. Marcos 5:15
Vienen a Jesus, y ven al que habia sido atormentado
del demonio, y que habia tenido la legion, sentado,
vestido y en su juicio cabal (cwepovéw sofronéo; forma
verbal de cw@pwv séfron G4998 arriba, tener la mente cabal, i.e.
sano, (fig.) moderado: -sobrio, cabal, cordura, cuerdo, prudente); Y
tuvieron miedo. O sea, de una forma, una persona
procesa pensamientos en una forma correctamente
(es sana mentalmente) o incorrectamente (es insana
en su mente, espiritu, y los demonios toman ventaja
de esta persona todavia mas). En la Biblia, en la vista
de Dios, “de ser sano” tiene que ver tanto con la mente,
con el espiritu, y con el cuerpo. Las personas enfermas
quieren gue su cuerpo sea restaurado a su
normalidad, que funcione correctamente, pero ellos
pasan por alto que tienen un problema en su espiritu,

gue estalapersonaen paz espiritualmente con Dios.
En la Biblia, la prudencia se refiere a la sabiduria
y la discreciéon para discernir el curso de accion
apropiado en diversas situaciones. Proverbios 22:3
El avisado (el astuto, prudente, o1y aram; astuto, por lo
general en sentido peyorativo o discernir antes de un tiempo
critico: -astuto, avisado, cuerdo, prudente) ve el mal y se
esconde; Mas los simples pasan y reciben el dafio.
Proverbios 27:12 El avisado (nihy ariam) ve el mal y se
esconde; Mas los simples pasan y llevan el dafio.
Proverbios 13:16 Todo hombre prudente (niy ardm)
procede con sabiduria; Mas el necio manifestara necedad.
La idea de prudencia es de ser tan inteligente que ves el
futuro si tomas una decisién, accion, o dices algo, y
evitas caer en problemas por medio de escoger otra
opciobn o camino, o simplemente refrenar la boca.
Ademés de tener profundo conocimiento en un area
de informacién o la vida en general, esta el concepto
de discernimiento _entre el bien y lo mal en una
situacion, vy tener la fuerza espiritual de decidir el
bien, rechazar 1o malo, y el dominio propio para
aplicar la decision o camino gque te traera el bien a tu
propiavida. Deuteronomio 4:40 Y guarda sus estatutos y
sus mandamientos, los cuales yo te mando hoy, para que
te vayabien atiy atus hijos después deti, y prolongues
tus dias sobre la tierra que Jehova tu Dios te da «para
siempre.» La prudencia es el aplicar la sabiduria a una
situacion para que vayas con el bien y no caigas en la
maldad. Uno tiene que saber (tener inteligencia), ser
sabio (discernir entre lo bueno y malo moralmente), y el
dominio propio para seguir el bien y no caer en la
tentacion de lo malo. Pero a la vez, es para tu bien a lo
largo de la vida, pero igualmente, es de andar en los
caminos de Dios. Dios ha hecho Sus caminos para que
nos bendiga. Nunca podemos separar a Dios del bien.
Dios es la suma del bien. Satanas nos causa mal, nos
dafia, nos mata, y al final, quiere vernos en el infierno.
La gente insana mentalmente son personas que
Satanas ha ganado en sus procesos de pensar. El ser
discreto. Proverbios 8:12 Yo, la sabiduria, habito con la
cordura (discrecion), Y hallo la ciencia de los consejos. 13:10
Ciertamente la soberbia concebira contienda; Mas con los
avisados esta la sabiduria. Una persona con una mente
sana demuestra acciones y dichos, decisiones que son
de buen juicio (es cabal). El aprende de otros, y bien recibe
los consejos de otros para evaluarlos y aprovecharlos en su
vida. Proverbios 15:5 El necio menosprecia el consejo de
su padre; Mas el que guarda la correccién vendra a ser
prudente. El examina las opciones en base a la
informacion y consejo de otros, y escoge con cuidado las
opciones gue menos le causan perjuicios, y mas los
gue le causan beneficio. Una persona es prudente y
discreta cuando se comporta con sensatez, tiene tacto,
y es cautelosa al emitir juicio. La prudencia forzosamente
lucha fuerte en controlar las pasiones, la carne, y los

apetitos carnales. La prudencia va a causarnos paz con
Dios y con nuestros projimos aqui en la tierra. Oseas
14:9 ¢Quién es sabio para que entienda esto, y
prudente para que lo sepa? Porgue los caminos de
Jehové son rectos, y los justos andaran por ellos;
mas los rebeldes caeran en ellos. O sea, el salvo en
guerer y recibir la salvacién y la autoridad de Dios en
toda su vida, estd actuando en prudencia. El salvo
siempre es o debe ser prudente. El necio es insano
mentalmente.

Dios nos manda a ser Prudentes

Proverbios 14:15 El simple todo lo cree; Mas el
avisado mira bien sus pasos. Desde entrar en ser
salvo, el cristiano es una persona prudente, que
evalla bien la Palabra de Dios, y toma un curso o
camino donde él saca provecho para la eternidad.
Mateo 7:24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras
(JesUs hablando), y las hace, le compararé a un hombre
prudente, que edificé su casa sobre la roca. 25 Descendi6
lluvia, y vinieron rios, y soplaron vientos, y golpearon contra
aquella casa; y no cay6, porque estaba fundada sobre la
roca. 26 Pero cualquiera que me oye estas palabras y no las
hace, le compararé a un hombre insensato, que edificé su
casa sobre la arena; 27 y descendi6 lluvia, y vinieron rios, y
soplaron vientos, y dieron con impetu contra aquella casa; y
cayd, y fue grande su ruina. Este dicho de Jesus coloca
la salvacion exactamente en el concepto de la
prudencia. Proverbios 3:21 Hijo mio, no se aparten
estas cosas de tus ojos; Guarda la ley v el consejo,
22 Y seran vida a tu alma, Y gracia a tu cuello.
23 Entonces andaras por tu camino confiadamente, Y tu
pie no tropezara. 24 Cuando te acuestes, no tendrés
temor, Sino que te acostards, y tu suefio sera grato.
25 No tendras temor de pavor repentino, Ni de la
ruina de los impios cuando viniere, 26 Porque Jehova
serd tu confianza, Y él preservard tu pie de quedar
preso... 30 No tengas pleito con nadie sin razé6n, Sino te
han hecho agravio. 31 No envidies al hombre injusto,
Ni_escojas ninguno de sus caminos. 32 Porque
Jehovéa abomina al perverso; Mas su comunién intima es
con los justos. 33 La maldicién de Jehova esta en la casa
del impio, Pero bendecira la morada de los justos. 34
Ciertamente él escarnecera a los escarnecedores, Y
alos humildes dara gracia. 35 Los sabios heredarén
honra, Mas los necios llevaran ignominia. Otra
palabra traducida con “prudencia” es phronesis.
Efesios 1:8 que hizo sobreabundar para con
nosotros en toda sabiduria e inteligencia, El
concepto es de profundamente entender algo vy
actuar en una forma de provecho para uno y para
otros.




Las Bendiciones de ser Prudente

Proverbios 27:12 El avisado ve el mal y se esconde;
Mas los simples pasan y llevan el dafio. Proverbios
12:16 El necio al punto da a conocer su ira; Mas el
que no hace caso de la injuria es prudente. La
prudencia es que causa a una persona de dejar pasar
insultos e ignorarlos. Evalla las opciones, sus
beneficios y sus peligros, y decide que no vale la pena
entrar a litigar con alguien que le esta insultando. Dios
ve esto como deseable dentro de una persona. Aun el
mundo inconverso cuenta a una persona necia como un
sabio si se porta prudentemente. Proverbios 17:28 Aun
el necio, cuando calla, es contado por sabio; El que cierra
sus labios es entendido. Proverbios 10:19 En las muchas
palabras no falta pecado; Mas el que refrena sus labios es
prudente.

El Ser Sobrio

Tito 1:8 sino hospedador, amante de lo bueno,
sobrio (cwepwv séfron G4998 seguro o sano de mente,
es que se domina a si mismo), justo, santo, duefio de si
mismo. 1 Pedro 1:13 Por tanto, cefid los lomos de
vuestro entendimiento, sed sobrios (viipw néfo
definicién Strongs - abstenerse del vino, mantenerse sobrio,
equilibrado, i.e. fig. ser discreto:-sobrio, velad), y esperad
por completo en la gracia que se os traerda cuando
Jesucristo sea manifestado; La palabra aqui es
diferente, pero el concepto es muy similar. La idea es
que cuando alguien toma alcohol (o drogas),
pierde el dominio propio, y su carne, gustos,
emociones, etc. deciden lo que hara la persona. Esto
es absolutamente lo opuesto de lo que Dios quiere
que hagamos. Nuestra alma y espiritu, los cuales
deben ser sujetos a Dios para obedecer la voluntad
de Dios (la mente, inteligencia clarifican esta voluntad
divina). Entonces, una persona bajo la influencia
de drogas o alcohol no esta bajo el control de si
mismo (dominio propio) sino hace cosas
incongruentes con lo que un cristiano debe hacer.
Una copa desenfrena el control de la persona, y la
primera cosa sobre todo es de seguir tomando.

De ser sobrio es de mantener control sobre si
mismo en todo momento. En 1 Pedro 1:13, citado
arriba, Dios nos manda de “cefid los lomos de
vuestro entendimiento” que quiere decir que
entendamos bien qué cosas son importantes y en
cuales debemos poner mayor prioridad en nuestras
vidas y en cuales menor prioridad. De ser
equilibrados. De mantenernos en una postura

correcta frente todas las situaciones de nuestra vida.
Efesios 5:15 Mirad, pues, con diligencia cémo andéis, no
como necios sino como sabios, 16 aprovechando bien el
tiempo, porque los dias son malos. 17 Por tanto, no seais
insensatos, sino entendidos de cual sea la voluntad del
Sefior. Lo importante es de enfocar bien en cual esta
nuestro destino (el cielo), y en cual debemos hacer
todo el esfuerzo para evitar (el infierno). Quién nos
salva (Jesus), qué es su caracter moral (lo mismo
de Dios), y cual es su plan para nosotros (nuestra
salvacion y servicio a Dios) y qué Dios espera de
nosotros (santidad y ser como Jesus). Todo el
asunto es que estemos listos para servir a Dios sin
trabas y sin excusas, sin cosas que nos estorben en
nuestro servicio.

Dominio Propio, Templanza

Galatas 5:22-23 el fruto del Espiritu Santo es...
mansedumbre, templanza; (éykpdreia enkrateia
G1466; dominio propio (especialmente la continencia,
templanza):-dominio (propio), templanza).

Definicion del dominio propio o la templanza. Es
el poder sobre la vida propia de uno mismo que Dios
da a la persona cuando le hace caso a El y le
obedece y en negarse al pecado en su vida y usar el
poder del Espiritu Santo para vivir la vida como Dios
quiere. La templanza o dominio propio no viene de
adentro de nosotros, sino del Espiritu Santo que
mora dentro de nosotros, porque somos salvos.
Quiere decir, que cuando uno deja que Dios controle
los asuntos de la vida, el fruto del Espiritu Santo va
a manifestarse en tu vida, y una parte de esta
manifestacion sera control sobre tu vida.

1 Corintios 9:25 Todo aquel que lucha, de todo se
abstiene; ellos, a la verdad, para recibir una corona
corruptible, pero nosotros, una incorruptible. Proverbios
25:28 Como ciudad derribada y sin muro Es el hombre
cuyo espiritu no tiene rienda. 1 Corintios 6:12 Todas las
cosas me son licitas, mas no todas convienen; todas las
cosas me son licitas, mas yo no me dejaré dominar de
ninguna. 2 Timoteo 1:7 Porque no nos ha dado Dios
espiritu de cobardia, sino de poder, de amor y de
dominio propio. Tito 1:8 sino hospedador, amante de
lo bueno, sobrio, justo, santo, duefio de si mismo,
Santiago 3:2 Porque todos ofendemos muchas veces.
Si_alguno no ofende en palabra, éste es vardn
perfecto, capaz también de refrenar todo el cuerpo.
El concepto de refrenarse a si mismo cabe muy
bien con prudencia y dominio propio.
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2 Timoteo 1:7 Porque no nos ha dado Dios espiritu
de cobardia, sino de poder, de amor y de dominio
propio. (“dominio propio” G4995 sophronismos significa
“disciplina, i.e. control de uno mismo:- dominio propio.”
Diccionario Strong).

La idea basica es que hay gente con una mente
“débil,” y otra gente con una mente “fuerte”. De ser
débil mentalmente es una enfermedad, tanto que es
un problema espiritual. La mente sana y espiritu
(alma) es la marca de un cristiano. Piensa y
controla su cuerpo vy vida en una forma gque
agrada a Dios. La gente con la mente fuerte es sana
segun Dios, y la gente con la mente débil no son
sanos en la vista de Dios._La Fuerza mental aqui es
equivalente a la fuerza espiritual, son espirituales,
o tienen afanes saludables para las cosas
espirituales, que les beneficiaran en la eternidad y
en su vida ahora. Otra palabra sin6nima aqui es
templanza, que es dominio propio. O sea, una
persona insana deja que sus pasiones carnales
dominen su vida. Dios dice que una persona sana
controla su cuerpo y vida para que le sigan a El y sus
caminos. Deuteronomio 8:6 Guardaras, pues, los
mandamientos de Jehova tu Dios, andando en sus
caminos, y temiéndole.




