
¿Qué es el discernimiento? 

1 Corintios 2:14 Pero el hombre natural no 
percibe las cosas que son del Espíritu de Dios, 
porque para él son locura, y no las puede entender, 
porque se han de discernir espiritualmente.* La 

palabra es “psuxo” G5590 (Diccionario Strong) ψυχή que 

es carne o lo carnal, cómo la carne funciona, y es de 
dónde la psicología proviene. La Psicología estudia al 
hombre desde el punto de vista carnal, sin respeto a Dios, 
y entonces la psicología nunca puede llegar a la verdad 
de Dios. Sus entendimientos excluyen la moralidad, a 
Dios y todo lo espiritual de como Dios nos enseña. 

1 Reyes 3:9 Da, pues, a tu siervo corazón 
entendido para juzgar a tu pueblo, y para 
discernir entre lo bueno y lo malo; porque ¿quién 
podrá gobernar este tu pueblo tan grande? El 
discernimiento es en dos partes. Primero, la persona 
tiene que separar los elementos de algo para 
examinarlos por sí individualmente. La segunda 
parte de discernimiento es por aplicar la moralidad 
divina, de asignar valores a cada elemento, por 
ejemplo, este elemento es bueno y querido, y aquel 
elemento es malo, negativo, o me va a perjudicar, y 
no quiero seguir a ese elemento malo. 

Como en la clase de periodismo, todo el chiste está 
en cómo formular preguntas profundas y 
capciosas para dar luz, para entender y tener una 
posición firme sobre algo. Cuando uno llega a 
capturar todos los elementos más importantes, y 
filtrar los elementos que a la verdad no pertenecen a 
la discusión, entonces estás en el camino de 
encontrar la sabiduría. 

Proverbios 3:13 Bienaventurado el hombre que 

halla la sabiduría, Y que obtiene la inteligencia; 
14 Porque su ganancia es mejor que la ganancia 
de la plata, Y sus frutos más que el oro fino. 
15 Más preciosa es que las piedras preciosas; Y 
todo lo que puedes desear, no se puede 
comparar a ella. 16 Largura de días está en su 
mano derecha; En su izquierda, riquezas y 

honra. 17 Sus caminos son caminos deleitosos, Y 
todas sus veredas paz. 18 Ella es árbol de vida a 
los que de ella echan mano, Y bienaventurados 

son los que la retienen. De obtener la sabiduría es 
de usar la ciencia, la inteligencia, y discernir las 
opciones de la vida, asignando valores (bien y mal) y 

perseguir con energía lo bueno y evitar lo malo. 
Pero nunca debemos presumir que somos 
sabios sin introducir y plantear firmemente la 
fundación que Dios es todo Sabio, y solamente 
metiendo la moralidad de Dios podemos sacar 
provecho por discernir. El impío separa bien las 
cosas, pero sin importar la maldición y bendición de 
Dios, hace lo que le parece provechoso para sí 
mismo. Salmos 10:4 El malo, por la altivez de su 
«rostro,» no busca a Dios; No hay Dios en ninguno 
de sus pensamientos. El arrogante exalta sus 
propias opiniones arriba de lo que Dios dice, de 
lo que Dios nos manda, y de lo que Dios usa 
para guiarnos, estos tres atributos son 
exactamente lo del corazón de Satanás. 

Adquiere Sabiduría por La Inteligencia 

Proverbios 4:1 Oíd, hijos, la enseñanza de un 
padre, Y estad atentos, para que conozcáis cordura. 
2 Porque os doy buena enseñanza; No desamparéis 
mi ley. 3 Porque yo también fui hijo de mi padre, 
Delicado y único delante de mi madre. 4 Y él me 
enseñaba, y me decía: Retenga tu corazón mis 
razones, Guarda mis mandamientos, y vivirás. 
5 Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia; No te 
olvides ni te apartes de las razones de mi boca; 
6 No la dejes, y ella te guardará; Amala, y te 
conservará. 7 Sabiduría, ante todo; adquiere 
sabiduría; Y sobre todas tus posesiones 

adquiere inteligencia. La inteligencia es de 
saber cómo manejar un coche, pero necesitas 
sabiduría para repararlo. “Inteligencia” (v. 5) es el 
conocimiento de hechos, verdades sobre un asunto. 
“Cordura” (v. 1) es según Diccionario Strong, 

H998  (Diccionario Strong) ָב ִּינה    biná  
de H995; entendimiento: comprender, cordura, 
entender, entendido, entendimiento, inteligencia, 
prudencia, sabiduría. 

Esta palabra viene del Hebreo de la palabra “entre” 
o la existencia de dos puntos, objetos o cosas, y la 
relación entre ellos. Cuando una persona trata de 
entender un asunto, ellos están tratando de 
distinguir entre las partes del asunto, y hacen clara 
la relación entre estas partes, y luego asignan “bien” 
(es provechoso para uno) y “mal” (va a perjudicar a 
alguien que va con “la corriente de” aquel elemento). 
La palabra “parábola” es importante también. 

G3850παραβολή parabolé de G3846; similitud 

(parábola). Viene de dos palabras, echar, y al lado 
de. Entonces, Jesús echó dos cosas en paralelo. Lo  
común que todos entienden, y lo espiritual, que 
solamente Dios sabe bien.  

Por ejemplo, en Mateo 13:1-23 y Lucas 8:1-15, el 
gran maestro habló sobre la predicación del 
evangelio en la parábola del sembrador, de su 
recepción y de su rechazo. Pero no podríamos 
entender muy fácilmente lo que dijo sobre las falsas 
y verdaderas decisiones hacia Cristo. Todos los 
campesinos presentes (como casi a todos les era 
familiar esta ilustración) entendieron de sembrar la 
semilla, y aunque las aves se comen algunas 
semillas de inmediato, otras semillas parecen de 
crecer bien. Pero fallaron antes del tiempo del 
fin, y no fueron contadas como las que 
produjeron fruto. Entonces solamente una tierra 
era buena porque al final tuvo el fruto deseado. 

Jesús hizo el discernimiento para nosotros. Examinó 
y analizó las partes. Hay cuatro, semilla comida al 
lado del camino por las aves, semilla en tierra 
dura, semilla entre los espinos, y semilla en la 
buena tierra. Separó los elementos esenciales. 
Luego asignó valores, ¿Cuál produjo fruto al final? 
Los elementos no son los diferentes tipos de la 
semilla, sino la tierra y como recibió la semilla. El 
criterio para asignar el “bien” es si produjo fruto, el 
fruto espiritual de la salvación aquí. Los discípulos 
dijeron que no entendían porque pensaron que 
Jesús quiso decir que deberían estar plantando 
maíz. ¿o qué? Lucas 8:12 Y los de junto al 
camino son los que oyen, y luego viene el diablo y 
quita de su corazón la palabra, para que no crean y 
se salven. 13 Los de sobre la piedra son los que, 
habiendo oído, reciben la palabra con gozo; pero 
éstos no tienen raíces; creen por algún tiempo, y en 
el tiempo de la prueba se apartan. 14 La que cayó 
entre espinos, éstos son los que oyen, pero 
yéndose, son ahogados por los afanes y las 
riquezas y los placeres de la vida, y no llevan fruto. 
15 Mas la que cayó en buena tierra, éstos son los 
que con corazón bueno y recto retienen la palabra 
oída, y dan fruto con perseverancia. Oyendo la 
enseñanza, ahora ya sabes y estás sabio sobre este 
aspecto del reino de Dios, (1) no te impresiona el 
alboroto de unos supuestos cristianos ni de que 
buenos cristianos son o de que tan espirituales son, 



porque no es la semilla que crece tanto (tierra dura) 
sino la semilla que produce fruto espiritual al final de 
cuentas. (2) En tu propio caso, vas a buscar el ser 
fiel y producir el fruto espiritual (Gálatas 5:22-23 

más el fruto del Espíritu es…) para el día final del 
juicio frente a Dios. 

Parte de este proceso “de ser sabio” (lee 
Proverbios 1:1 hasta el versículo 7) es el razonar 
correctamente. Poca gente hoy en día saben como 
razonar por ellos mismos. Es triste. Pero usando los 
poderes de analizar, uno separa los elementos 
examinando a cada uno, y luego asigna valores 
de positivo (si es beneficial) o negativo (si le 
perjudica a uno si sigue ese camino). 

Otro Ejemplo 

Proverbios 1:7 El principio de la sabiduría es el 
temor de Jehová; Los insensatos desprecian la 
sabiduría y la enseñanza. El “temor de Jehová” es 
de tener en cuenta los disgustos y la voluntad de 
Dios, y sus castigos y bendiciones por ellos. 

Proverbios 1:10 Hijo mío, si los pecadores te 
quisieren engañar, No consientas. 11 Si dijeren: 
Ven con nosotros; Pongamos asechanzas para 
derramar sangre, Acechemos sin motivo al inocente; 
12 Los tragaremos vivos como el Seol, Y enteros, 
como los que caen en un abismo; 13 Hallaremos 
riquezas de toda clase, Llenaremos nuestras casas 
de despojos; 14 Echa tu suerte entre nosotros; 
Tengamos todos una bolsa. 15 Hijo mío, no andes 
en camino con ellos. Aparta tu pie de sus 
veredas, 16 Porque sus pies corren hacia el mal, 
Y van presurosos a derramar sangre. 17 Porque en 
vano se tenderá la red Ante los ojos de toda ave; En 
estos versículos, Salomón nos presenta la 
posibilidad de juntarse con una banda de 
delincuentes para usar engaño, astucia y fuerza 
para robar los bienes materiales de otras personas. 
Salomón dice que primero esto es pecado, 
condenado por Dios. El punto muy fuerte “porque 
uno no debe seguir este camino” es porque Dios es 
Juez sobre todo ser humano, y un día va a juzgar a 
cada uno de nosotros. 

2 Corintios 5:10 Porque es necesario que todos 
nosotros comparezcamos ante el tribunal de 
Cristo, para que cada uno reciba según lo que 
haya hecho mientras estaba en el cuerpo, sea 

bueno o sea malo. O sea, la lógica aquí es que 
Dios va a juzgar a cada persona, y si sigues en este 
camino, te va a ir mal cuando Dios te juzgue. 
También, aunque se pueda o “podamos” hacerlo, 
NO DEBES hacerlo. 

Dentro del mal que esta banda hace a otros, ellos 
hacen maldad a sus propios miembros, porque 
quieren tu dinero también, pero en esto están 
robándote a ti, a fin de cuentas. Prometen riquezas 
abundantes y de todo tipo, pero como estas cosas 
van, actualmente la ganancia es muy evasiva, y los 
líderes son quienes salen ganando más, y los 
miembros menos o nada. Toman mucho riesgo, pero 
aun su prometida ganancia no es lo que prometen 
que será. Muchas veces, causan a que tú te quedes 
con las autoridades como responsable, y ellos 
toman tu parte de las riquezas. La trampa y la 
maldad no es nada más contra los que son 
robados, pero ellos obran mal contra ti también. 
Entonces delante de Dios está mal, y delante de las 
autoridades humanas está mal, y, además, delante 
de la sociedad en general, vas a ser despreciado por 
estos hechos. Y para ser claro, ellos están usándote 
y robando de ti al igual que a personas inocentes. 

La Clave de todo 

Proverbios 1:5 Oirá el sabio, y aumentará el saber, 
Y el entendido adquirirá consejo, La clave de todo 
no es solamente “de saber, conocer o discernir”, 
pero de activamente ir atrás de lo beneficial, y 
cortar y rehusar de actuar en la misma manera 
de la parte perjudicial a uno.  Sin la decisión moral 
y la iniciativa individual de actualmente actuar por lo 
correcto y en contra de lo malo, no le sirve de nada 
la sabiduría humana a la persona. Debe tener a Dios 
en medio de todo pensar y planear. Vas a recibir 
provecho y ventaja SOLAMENTE cuando aprendas 
este proceso, y estés metiendo toda tu vida en 
analizar lo que estás haciendo, y siempre incluyendo 
la moralidad, de que eres responsable ante Dios por 
todo, y ¿Qué piensa Dios sobre cada elemento de tu 
vida? 
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Job 34:16 Si, pues, hay en ti entendimiento, oye 
esto; Escucha la voz de mis palabras. ¿Qué es de 
entender algo? (según la Biblia)? Una persona 
puede saber detalles, hechos, y diferentes 
características de algo, y no tener entendimiento ni 
sabiduría realmente. O sea, lo que tiene en la 
mente y en lo que guía su vida no es útil para la 
eternidad para esta persona. Por ejemplo, 
¿cuántos de nosotros sabemos que es bueno comer 
para la salud, y el ejercicio para el cuerpo, pero no 
se cumple con ello? La diferencia es que uno tiene 
que estudiar el asunto (tener inteligencia sobre 
ello), discernir los elementos buenos o malos, y 
activamente seguir lo que es beneficial para la 
eternidad y no para el momento, temporalmente. 
Sabiduría es de usar el conocimiento 
correctamente para el provecho de la persona. 
Para que la sabiduría sea beneficial y no perjudicial 
a la persona, está lo esencial que es el 
discernimiento y entendimiento. Después de esto, la 
energía y decisión de prevenir haciendo lo malo, y 
siguiendo lo bueno. El disfrutar la maldad causa a la 
mayoría de las personas a no dejar lo malo, y la 
pereza no deja a la gente a hacer lo bueno.  
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