
La Creación de la Mujer 
y el Hombre 

Génesis 2:7 Entonces Jehová Dios formó al hombre 
del polvo de la tierra, y sopló en su nariz aliento de 
vida, y fue el hombre un ser viviente. 20 Y puso Adán 
nombre a toda bestia y ave de los cielos y a todo 
ganado del campo; más para Adán no se halló 
ayuda idónea para él. 21 Entonces Jehová Dios 
hizo caer sueño profundo sobre Adán, y mientras 
éste dormía, tomó una de sus costillas, y cerró la 
carne en su lugar. 22 Y de la costilla que Jehová 
Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo 

al hombre. Los bebés vienen solamente de la 
mujer. La primera mujer vino del hombre. El primer 
hombre vino de Dios, y Dios lo creó del polvo de 
la tierra. Un hombre nacido hombre puede 
ponerse un vestido y cosméticos y parecer como 
una mujer, pero lo que le define qué es 
físicamente son sus cromosomas XX o XY. El ser 
humano no puede cambiar los cromosomas y un 
hombre no puede tener un bebé que empieza la 
vida adentro de su cuerpo como Dios ha hecho 
con la mujer. 

El problema con la gente es que rehúsan 
sujetarse bajo la autoridad de Dios. No creen lo 
que Dios manda en su palabra. Sí es cierto que la 
mayoría de la gente no creen en Jesús como su 
Salvador (porque los cristianos no proclaman 
bien, fuerte y constante las virtudes y actos de 
Dios), pero tampoco creen en lo que declara 
Dios sobre nuestro origen. Si podemos 
simplemente ganar el argumento del Dios de la 
Biblia que Él es el Creador, y por lo cual, todos 
debemos sujetarnos a Él, y adorarle, entonces 
muchos problemas desaparecerían. (Del punto de 
vista de Dios, se desaparecen, porque son sujetos 
a Dios, pero para los rebeldes, nada se arregla 
con la sumisión a Dios). 

Mujer, la Ayudante Idónea del Varón 

H5048  (Diccionario Strong en español Strong) 

négued de H5046; frente, i.e. parte opuesta; 
espec. contraparte, o cónyuge; usualmente 
(adv., espec. con prep.) en contra de o antes:-
adelante, delante, de, desde, en dirección a, 
enfrente, lejos (de), presencia, vista. 

La palabra para idónea en Hebreo es “Negued” y 
la idea es básicamente la contra parte del 
hombre. Muchas mujeres no les gusta de ser 
“definidas” por su relación con un varón. 
Dicen que ellas no necesitan a los varones. 
Pero esto es rebelión. Si a la mujer no le gusta 
ser dependiente del hombre, pero tampoco a los 
hombres (como estas mujeres rebeldes) les gusta 
ser sujetos a Dios. Tenemos que tachar a los 
dos como simplemente pecadores, rebeldes a 
Dios, y esto es pecado. No podemos aceptar que 
esta línea de argumento sea válida. Somos 
criaturas de Dios, y, a fin de cuentas, tenemos que 
denunciar el pecado, la rebelión, cuando se 
levanta. No hay salvación si no nos oponemos al 
pecado. 

Sumisión dentro de la Trinidad 

Jesús se hizo sumiso a la voluntad de Dios el 
Padre SIN perder o cambiar su propio 
personaje, sin ser mejor que el Padre en su 
esencia. Jesús es todavía “Dios” 
completamente, aunque es sumiso. La mujer 
que  encuentra difícil de existir siendo sumisa a un 
hombre debe meditar sobre esto y ver que la 
humildad y sumisión son parte de un carácter 
que es de ser alabado, no es una mala cosa. 
Mateo 26:39 “pero no sea como yo quiero, sino 

como tú”. 42 “Padre mío, si no puede pasar de mí 
esta copa sin que yo la beba, hágase tu voluntad.” 
Juan 6:38 “Porque he descendido del cielo, no 
para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que 
me envió.” 1 Corintios 15:28 Pero luego que todas 
las cosas le estén sujetas, entonces también el Hijo 
mismo se sujetará al que le sujetó a él todas las 

cosas, para que Dios sea todo en todos. En 1 
Corintios 15:28 está la clave para nosotros. Para 
que Dios sea “todo en todos”, o sea, para que Dios 
exista en algo mayor porque Dios es el Ser 
Supremo, tienen que trabajar juntos en la 
Trinidad. Pero para que Dios sea algo mayor, el 
Hijo y el Espíritu son sujetos a Dios el Padre, quien 
es que hace “el plan”, que es su voluntad. Para ser 
igual como Dios, no era necesario que el 
Espíritu llegara a ser igualito en todo como 
Jesús, encarnándose, muriendo en la cruz, etc. 
Y Jesús y el Espíritu Santo tampoco tuvieron que 
cambiar para ser igualito como Dios el Padre .  

Hay una cosa de ser igual de esencia, pero 
diferente en sus obras, tareas, y 
administración. Juan 10:30 Yo y el Padre uno 

somos. La mujer y los hijos se sujetan al varón 
papá de la familia para que sean “familia”. Una 
unidad que, entre sí,  se apoyan uno al otro para 
el bien de la unidad (matrimonio o familia). La 
mujer se sujeta a su esposo para formar un 
matrimonio. Los hijos se sujetan a sus padres para 
formar una familia.  

Pero la sumisión también es beneficial para los 
que participan con la familia o el matrimonio. 
Si para ser un matrimonio, el esposo se sacrifica 
trabajando para apoyar a su esposa. (Fíjate el 
problema mayor con las madres solteras. No 
pueden cuidar a los niños como debe ser, y 
trabajar tiempo completo.)   

Los Transgéneros y Travestis 

1 Corintios 6:9 ¿No sabéis que los injustos no 
heredarán el reino de Dios? No erréis; ni los 
fornicarios, ni los idólatras, ni los adúlteros, ni los 
afeminados, ni los que se echan con varones, 

Si pensamos por un momento, ha habido y hay 
una guerra en nuestro mundo por años y años . 
Las mujeres no quieren ser “mujeres” sino 
quieren tomar el lugar de los hombres. Pero 
hay un problema. Dios no les dio a ellas la 
responsabilidad para proveer para las familias, 
sino Dios dio esta responsabilidad al hombre. 
Pero como Dios hizo al hombre y a la mujer 
diferentes para diferentes tareas en la vida, y 
no pueden realmente cambiarse de esta manera, 
tratan las mujeres de “ser igual” a los hombres por 
cortarse el pelo como hombres, usar ropa de los 
hombres y “ser masculinas” (sí hay un tipo de 
conducta que es masculino, solamente es para los 
hombres). 

Hoy en día (como igual en la historia de Sodoma y 
Gomorra), unos entre los homosexuales tratan 
de ser afeminados. O sea, para ellos, si las 
mujeres abandonan “el ser femeninas” como la 
forma en que se conducen en la vida, estos gays 
van a robar el feminismo de ellas y a redefinirlo 
como ellos quieren. Lo que no defiendes, estás 



dejando a otros a levantarlo y definirlo como ellos 
quieren. 

Si el cambio del parecer de un hombre a parecer 
como una mujer, el ser afeminado es pecado, 
entonces es igual un pecado para las mujeres de 
parecer como hombres. Regresamos a insistir 
que son iguales los hombres y las mujeres en 
la dignidad de ser “seres humanos” sin la 
necesidad de parecer igualitos en todos los 
aspectos. Pero si ahora los trans toman dominio 
en los deportes de mujeres, es porque las mujeres 
han abandonado lo que es de ser femeninas. 

Mujer, El Vaso más Frágil 

1 Pedro 3:7 Vosotros, maridos, igualmente, vivid 
con ellas sabiamente, dando honor a la mujer 

como a vaso más frágil, y como a coherederas de 

la gracia de la vida, para que vuestras oraciones 
no tengan estorbo. 

Dios ha hecho el varón y la mujer. Dios hizo 
solamente dos “géneros” y no hay más. Quien 
se sale pretendiendo de ser “no binario” (no un 
hombre masculino o una mujer femenina) es una 
perversión y rebelión abierta contra la autoridad 
de Dios. 

¿Qué significa el vaso más frágil? Primero, 
significa que uno aparta más honor, cuidado, y 
privilegio para tal cosa que es frágil. Frágil no 
es débil realmente, sino más fino, más de 
calidad, más de valor. La vida puede ser muy 
ruda muchas veces. El marido que quiere tratar 
a su esposa como “más frágil”, este hombre va 
a proteger a su esposa de lo difícil de la vida. 
Lo principal aquí es del trabajo duro, situaciones 
difíciles.  Él lo hace para que su mujer no tenga 
que hacer el trabajo duro. 

Aunque ella es una sierva al marido e igual a la 
familia, el varón obediente a Dios va a tratar de 
honrarla y hacerle su vida fácil y un placer 
todas las veces que el hombre pueda hacerlo. 
“Coherederas de la gracia” significa que la mujer 
es igual en todos los aspectos de la salvación. 
No hay más premios en la eternidad para el varón 
que para la mujer sumisa debajo de su autoridad. 
Los dos hacen sus tareas, y cada uno recibirá 
premios eternos por obedecer a Dios. 

La Fuerza Moral de la Mujer 

Proverbios 31:10 Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? 
Porque su estima sobrepasa largamente a la de las 

piedras preciosas. En Proverbios 31, habla de “la 

mujer virtuosa” (virtuosa es fuerza moral). Sus 
calidades son partes del carácter moral, que, 
aunque no se va al campo a trabajar hombro a 
hombro con el varón, ella en su propio mundo 
trabaja muy fuerte también. Su antro o ambiente 
de existir está en el hogar, en la casa, en los hijos. 
1Timoteo 2:9 Asimismo, que las mujeres se atavíen 
de ropa decorosa, con pudor y modestia; no con 
peinado ostentoso, ni oro, ni perlas, ni vestidos 
costosos, 10 sino con buenas obras, como 
corresponde a mujeres que profesan piedad. 11 La 

mujer aprenda en silencio, con toda sujeción. Pero 
en contraste con las mujeres inconversas, las 
mujeres cristianas son personas que sirven, y 
enfocan sus vidas con carácter moral, para 
desempeñar su mandato de ser la contraparte que 
ayuda en una forma idónea. También enseñan 
moralidad a sus hijos. 

¿Qué es una mujer? 

Podemos resumir que una mujer es en igual al 
hombre. Dios ha hecho mujer y hombre los dos 
con almas y coherederas de la salvación.  Gálatas 
3:28 Ya no hay judío ni griego; no hay esclavo ni 
libre; no hay varón ni mujer; porque todos vosotros 

sois uno en Cristo Jesús. Pero de aceptar 
solamente esta definición para la mujer es de no 
llegar a lo mejor. Las mujeres no son iguales a 
los hombres (en lo físico, pero en la salvación sí) 
y las mujeres son tesoros que Dios regala a los 
varones y a sus hijos. Una mujer es en sí un 
ejemplo de servicio. Es un objeto de alabanza. 
Su carácter es algo más fino y mejor que el de los 
hombres. Una mujer es diferente al hombre, y no 
es tan ruda como los varones. Es refinada. Es 
elevada. Es especial. Una mujer es alguien que 
un buen varón será muy bendecido de Dios en 
encontrarla y hacerla suya, para cuidarla, proveer 
para ella, y para atesorarla. Una mujer no es cruda 
o masculina como un hombre. Una mujer no es 
una persona cualquiera. Es la contraparte bonita 
del hombre y es un tesoro grande que Dios dio a 
los hombres para honrarla y servirla, para entregar 
su vida a ella.  

 

¿Qué es una “Mujer”? 
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Proverbios 11:16 La mujer agraciada tendrá honra, 

Y los fuertes tendrán riquezas. Hoy en día, parece 
que lo más obvio de las cosas es difícil de 
entender. En la polémica de nuestro día, cualquier 
hombre puede ponerse un vestido y proclamar 
“Soy mujer”. Dice que es una mujer “atrapada en 
el cuerpo de un hombre”. Pero tenemos que ver 
más atrás de lo superficial de lo que está pasando. 
Unos entre la comunidad de los homosexuales 
actúan como mujeres.  

1 Corintios 6:9 ¿No sabéis que los injustos no 
heredarán el reino de Dios? No erréis; ni los 
fornicarios, ni los idólatras, ni los adúlteros, ni los 
afeminados, ni los que se echan con varones, 

Entonces lo que está pasando hoy en día es 
perversión solamente tratan de disfrazarlo en una 
forma nueva para que nadie se dé cuenta. 

Las mujeres cristianas tienen que retomar el 
feminismo de ser mujer. Tienen que definir con la 
Biblia lo que es de ser esposa y madre. Es la 
voluntad de Dios que los hombres nacidos 
biológicamente como varón actúen como 
hombres, y las mujeres nacidas biológicamente 
como mujer sean mujeres. Pero ¿Qué es la 
definición de una mujer según Biblia? La mujer es 
diferente al hombre, pero no es más de lo mismo. 
Una mujer no es nada más como otro hombre. Ella 
tiene calidades que los hombres no tienen. 
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