
¿Qué marca la diferencia? 

2Cor 5:17 De modo que si alguno está en Cristo, 

nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he 

aquí todas son hechas nuevas. El verdadero 

salvo es nacido de nuevo (Jn 3:3), que causa un 

cambio total de la vida, y que hay un contraste 

entre: (1) (ANTES DE RENACIMIENTO) tu vida es 
sin Dios y sin preocupación de las cosas de Dios y 

no tienes problema con esto. (2) (DESPUÉS DEL 

RENACIMIENTO) tienes una nueva vida que se 

concentra en lo espiritual, y en agradar a Dios.  

El bautismo espiritual (la salvación Rom 6:4) 

simboliza una “sepultura” con Cristo (muerte a los 

pecados), y una resurrección de la muerte (a la 

vida nueva). De ser vivo espiritualmente se marca 

con un deseo voluntaria y ganas para vivir bien 

la vida como cosa principal de agradar a Dios 

haciendo Su voluntad, y una muerte a la vida vieja. 

“Andemos en vida nueva” (Rom 6:4) en Cristo.  

Si no existe este cambio en la vida de la persona, 

simplemente está muerta todavía. Siempre hay 

este cambio espiritual (de actitud), porque no hay 
otra opción. Eres vivo o muerto. A lo mejor que está 

peleando con pecado en tu vida (eres vivo), pero si 

no hay el deseo y alto esfuerzo, estás muerto. 
Para el salvo, el pecado no tiene control y fuerza 
sobre uno, que hay una lucha, si lo hay, pero él vive 

las virtudes espirituales 1Co 6:9-10. 

Col 3:1 Si, pues, habéis resucitado con Cristo, 

buscad las cosas de arriba, donde está Cristo 

sentado a la diestra de Dios. 2 Poned la mira en 

las cosas de arriba, no en las de la tierra. 

3 Porque habéis muerto, y vuestra vida está 

escondida con Cristo en Dios. 4 Cuando Cristo, 

vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros 

también seréis manifestados con él en gloria. 

5 Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: 

fornicación, impureza, pasiones desordenadas, 

malos deseos y avaricia, que es idolatría; 6 cosas 

por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de 

desobediencia, 7 en las cuales vosotros también 

anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en 

ellas. 8 Pero ahora dejad también vosotros todas 

estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras 

deshonestas de vuestra boca. 9 No mintáis los unos 

a los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre 

con sus hechos, 10 y revestido del nuevo, 

Vive en Semejanza de Cristo 

1Juan 2:6 El que dice que permanece en él, debe 

andar como él anduvo. 

1Juan 1:6 Si decimos que tenemos comunión con 

él, y andamos en tinieblas, mentimos, y no 

practicamos la verdad; 

Una marca de que tenemos vida espiritual (por 

medio de Jesucristo) es que andamos como 

Jesucristo, nuestro Salvador, anduvo. El 

recibirle es de recibir Su persona, Su carácter, Su 

moralidad como ejemplo para nosotros de seguir. 

La prueba más simplemente de medir fielmente 

si eres vivo espiritualmente (salvo) es si te 

esfuerzas a ser como Jesucristo. ¿Dedicas tu 

vida a cumplir la voluntad de Dios el Padre, y 

promover Su obra? ¿Puedes honestamente decir 

que tu esfuerzo y tu meta son de ser como Él es? 

Fruto Espiritual 

Romanos 8:9 Mas vosotros no vivís según la 

carne, sino según el Espíritu, si es que el 
Espíritu de Dios mora en vosotros. Y si alguno no 

tiene el Espíritu de Cristo, no es de él. Cada 

verdadero cristiano tiene el sello de Dios, que es 

la morada del Espíritu Santo adentro de su 

cuerpo físico. Este Espíritu tiene la calidad de 

“santidad”, o ser “santo”, o ser piadoso. Este 

Espíritu de Piedad se manifiesta en nosotros 

por el pensar, el hablar, la actitud, y las 

acciones de la persona. La persona salva se 

marca por preocupar por ser espiritual, y la 

muerta espiritual no. La muerta no tiene esta 

relación con Dios en que quiere agradar a Dios. 

Las espiritualmente muertas no tienen miedo de 

Dios, ni reverencia para con Dios (de seguir su 

carácter divino), ni tampoco cambian su vida 

por amor de Dios. 
Jn 15:2 Todo pámpano que en mí no lleva fruto, lo 

quitará; y todo aquel que lleva fruto, lo limpiará, 

para que lleve más fruto. En el tiempo de Jesús los 

judíos eran inconversos (muertos espiritualmente 

hablando) y aunque tuvieron una relación como 

nación con Dios, Dios cortó aun esta relación por 

su falta de fruto espiritual en sus vidas. 
Gal 5:22 Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, 

paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, 

23 mansedumbre, templanza… Para el 

espiritualmente vivo, estas calidades de Dios 

existen y se multiplican en abundancia en su 

vida. 

¿Apestas de muerte? 

2Cor 2:15 Porque para Dios somos grato olor de 

Cristo en los que se salvan, y en los que se pierden; 

16 a éstos ciertamente olor de muerte para 

muerte, y a aquéllos olor de vida para vida. Y para 

estas cosas, ¿quién es suficiente? 

Cada persona da “un olor” espiritual de su vida. 

Sin duda, un cadáver apesta. Esta idea o 

concepto es simplemente que da una impresión 

de inmediato cuando otros ven tu vida, en que 

perciben algo pudriéndose. Ya vimos el fruto del 

Espíritu, ahora vemos el apeste de un muerto 

espiritual. Si estos elementos son parte de tu 

vida, probablemente no eres salvo. 

Gál. 5:19 Y manifiestas son las obras de la carne, 

que son: adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, 

20 idolatría, hechicerías (uso de drogas), 

enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, 

disensiones, herejías (espíritu de dividir a los 

hermanos), 21 envidias, homicidios, borracheras, 

orgías, y cosas semejantes a éstas; acerca de las 

cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, 

que los que practican tales cosas no heredarán el 

reino de Dios. 

El apeste de una persona espiritualmente muerta 

es un entrego a los deseos carnales (Rom 

13:13), constantemente hay conflicto, pecado, 

y altercación con otros. No hay fidelidad con 

otros en su vida (como en su matrimonio). La 

muerta se marca con ser “desobediente a sus 

padres, desleales, sin afecto natural, sin 

misericordia” (Rom 1:31), y con hombres 

afeminados y homosexuales (1Co 6:9). 

Humildad contra Orgullo 

Vida espiritual causa una persona de ser 

humilde y razonable (implacables Rom 1:31), la 

muerte se ve por “soberbios y altivos”, 

implacables Rom 1:30.  



Sujeto a los mandamientos de Dios 

1Jn 2:4 El que dice: Yo le conozco, y no guarda sus 

mandamientos, el tal es mentiroso, y la verdad no 

está en él;  

1Jn 2:29 Si sabéis que él es justo, sabed también 

que todo el que hace justicia es nacido de él. 

Dios califica una persona como salva o 

muerta espiritualmente por su disposición 

hacia la voluntad de Dios.  

Tito 3:3 Porque nosotros también éramos en otro 

tiempo insensatos, rebeldes, extraviados, esclavos 

de concupiscencias y deleites diversos, viviendo 

en malicia y envidia, aborrecibles, y 

aborreciéndonos unos a otros. 

Rebelión. El no salvo tiene la marca de una 

tendencia de rebelión, de ser extraviados (no 

andar con gusto en el camino de Dios), y 

esclavos a las codicias y buscar a “deleites 

diversos”, y ser desagradable de existir con 

ellos. Desenfrenos sexuales y excesos del tipo 

de abusos demuestra una persona sin Cristo y el 

Espíritu Santo controlando sus acciones, mente, 

espíritu, y vida. Fornicación (Col 3:5) 

Que ama a sus hermanos en Cristo 

1Jn 2:9 El que dice que está en la luz, y aborrece 

a su hermano, está todavía en tinieblas. 

1Jn 4:7 Amados, amémonos unos a otros; porque 

el amor es de Dios. Todo aquel que ama, es 

nacido de Dios, y conoce a Dios. 8 El que no 

ama, no ha conocido a Dios; porque 

Dios es amor. 9 En esto se mostró el amor de 

Dios para con nosotros, en que Dios envió a su Hijo 

unigénito al mundo, para que vivamos por él. 

Otra marca de la vida es su relación con los 

hermanos en Cristo, el amor de Dios saturando 

la vida. Bien describió Pablo al muerto espiritual, 

“aborrecibles y aborreciéndonos unos a otros” Tito 

3:3. Entonces una buena relación con sus 

hermanos es un buen indicador de vida 

espiritual. En Mateo 25:31-46, Jesús hace claro 

que un verdadero cristiano sirve por deseo a sus 

hermanos en Cristo. La falta de esta actitud de 

amar a los hermanos en Cristo es porque 

apesta como un muerto espiritual. Una buena 

relación, varias veces cada semana con tus 

hermanos en Cristo, es una buena muestra de 

una vida viva y espiritual. El vivo espiritual 

busca exhortar uno a su hermano y convivir 

con él (Heb 10:23-27). Esto es vital para la vida 

espiritual, y la persona que ignora o desprecia 

esto es simplemente muerta.  

La lengua controlada 

Dicen que la lengua es la ventana al alma. 

Demostramos nuestra alma por lo que decimos. 

La muerta espiritual se marca con maledicencias 

y gritería 2Co 12:20; Efe 4:31, murmuraciones 

2Cor 12:20, necedades y truhanerías Efe 5:3-5, 

palabras deshonestas Col 3:8, mentirosos y 

perjuros 1Ti 1:9-10; Col 3:9, calumniadores  y 

blasfemos 2Ti 3:2, insensatez Mar 7:22, 

injuriosos Rom 1:30.  

Enemistad con el mundo 

Rom 12:9 Aborreced lo malo, seguid lo bueno. 
Stg 4:4 ¡Oh almas adúlteras! ¿No sabéis que la 
amistad del mundo es enemistad contra Dios? 
Cualquiera, pues, que quiera ser amigo del mundo, 
se constituye enemigo de Dios. 

La disposición de la persona con el mundo es 

otra forma de discernir si es muerta o viva. Como 
hemos visto, el verdadero cristiano está envuelto 
totalmente en saber si agrada a Dios con su vida, 

pero la muerta espiritual simplemente busca 

amistad, integración, y aprobación del mundo. Él 
es bien envuelto en las modas, los puntos de vista 

mundanos, lo que piensan, y en imitar al mundo 
todo lo que se puede. 

Sigue lo bueno, no lo malo 

El carácter de Cristo se ve muy claro por lo que 
sigue la persona. Su estado de muerte o vida 
espiritual se ve porque rechaza lo malo, y sigue lo 
bueno, lo justo, lo que se ve en Jesucristo. La 

muerte sigue los malos deseos Col 3:5, maldades y 

malignidades Mar 7:22; Rom 1:29, ira, enojo, 

malicia Col 3:8, los hurtos Mat 15:19, perversidad 

Rom 1:29, inventores de males Rom 1:30.  

¿Cuáles eres entonces, viva o muerta?  

¿Cómo saber si  

estás muerto? 
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¿Qué tema tan extraño? ¿Por qué o en qué 

consiste la pregunta? Simplemente es una 

pregunta para cada persona de reflejar sobre 

ella, y ver si a la verdad se califica como 

“viva” espiritualmente o no. Hay muchos 

andando en el mundo pensando que son 

cristianos cuando actualmente son totalmente 

muertos del espíritu, inconversos. Mientras 

que todos presumen de “claro que soy salvo,” es 

muy importante de tener base bíblico para esta 

convicción. Debemos tener certeza abundante 

que somos salvos, porque vemos esta vida 

espiritual en nosotros, y no rastros de la 

muerta.  

La Biblia marca “lo que éramos” como en 1Co 

6:11; Rom 13:13; Tit 3:13; 1Pe 4:3. Si no 

percibes que hay un cambio en ti de lo malo a 

lo bueno, si no tienes ganas ni esfuerzo a 

andar con Dios y tener comunión con Él, 

probablemente no eres salvo. Necesitas 

evaluar si sinceramente has recibido a Cristo.  
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